SUSBSISTEMA DE EDUCACION COMUNITARIA PILARES

ARQ. JAVIER ARIEL HIDALGO PONCE, COORDINADOR GENERAL DEL
SUBSISTEMA DE EDUCACION COMUNITARIA PILARES, con fundamento en lo
dispuesto por los Articulos 3 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 4
Apartado A, 8, 33, Transitorio Trigésimo de la Constitucién Politica de la Ciudad de México; 3
fraccién II, 11 fraccion I, 14, 16 fraccion VII, 17, 18 y 32 inciso A) de 12 Ley Organica del Poder
Ejecutivo y de la Administracién Pablica de la Ciudad de México; 124 y 129 de la Ley de
Austeridad, Transparencia en Remuneraciones, Prestacioncs y Ejercicio de Recursos de la
Ciudad de México; 1, 4, 6, 32, 33, 34, 35, 36, 37 y 38 de la Ley de Desarrollo Social para cl
Distrito Federal; 49 Bis, 56, 57 fraccion IV de la Ley de Educacién de la Ciudad de México; 7
fraccion VII, 302 OCTODECIES, 302 NOVODECIES, 302 DUOVICIES y, SEXTO
TRANSITORIO del Reglamento Interior del Poder Ejecutivo y de la Administracidon Pablica de
la Ciudad de México; 2 fraccion 1, 5, 10 fraccion I y 28 del Reglamento para someter a la
aprobacién del Comité de Planeacién del Desarrollo del Distrito Federal la creacién y operacién

de programas de desarrollo social que otorguen subsidios, apoyos y ayudas a la poblacién de la
Ciudad de México; v

CONSIDERANDO

L. Considerando quc ¢l 2 de encro de 2023 fue publicada en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
Meéxico No. 1014 Bis el Aviso por ¢l cual se da a conocer el Enlace Digital donde pueden ser
consultadas las Reglas de Operacion del Programa Social “Ponte Pila, deporte comunitario
para el Bienestar 20237,

II. Que la Dependencia responsable del Programa Social antes mencionado era ¢l Instituto del
Deporte de la Ciudad de México.

IV. Que el 2 de junio de 2023 fue publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México No.
1118 Bis, el Decreto por el que se reforma las fracciones XXII y XIII del articulo 2; el articulo
3; las fracciones IX, XI y XIII del articulo 10; las fracciones I, Il y IV del articulo 15; las
fracciones 1l y IV del articulo 21; el articulo 23; ¢l parrafo primero y la fraccion I del articulo
26; el parrafo primero y la fraccion I del articulo 27; ¢l articulo 49; el articulo 50; las fracciones
I y IV del articulo 54; el parrafo primero del articulo 37; la fraccion IIT del articulo 77; el
parrafo primero y las fracciones I y I'V del articulo 89; la fracciones IV y V del articulo 95; y el
parrafo primero del articulo 126. Se adiciona las fracciones IV bis, IV ter, IX bis y XXIV al
articulo 2; un parrafo segundo recorriendo el subsecuente al articulo 4; los articulos 6 bis; 24
bis; 29 bis; 29 ter; 29 qudter; 49 bis; 49 ter; las fracciones I bis y V al articulo 54; una fraccion
IV al articulo 57; ¢l capitulo III bis y su denominacion con los articulos 58 bis, 58 ter, 58 quater,
58 quinquies, 58 sexies, 58 septies, S8 octies, 58 nonies, 58 decies y 58 undecies; un péarrafo
segundo a la fraccion III del articulo 77; y una fraccién VI al articulo 95. Se deroga la fraccion
III del articulo 21; las fracciones II y III, asi como los parrafos segundo, tercero y cuarto del
articulo 89; ¢l articulo 91; y el parrafo segundo del articulo 126; todos de la Ley de Educacion
de la Ciudad de México.

V. Que el 21 de julio de 2023 fue publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México No.
1153 Bis, el Decreto por ¢l que se reforman diversas disposiciones del Reglamento Interior del
Poder Ejecutivo y de la Administracion Plblica de la Ciudad de México en materia de educacion.

V1. Que de conformidad con los articulos 49 y 49 Bis de la Ley de Educacién de la Ciudad de
Meéxico; y, 302 OCTODECIES, 302 NOVODECIES y 302 DUOVICIES del Reglamento
Interior del Poder Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Cindad de México, cl



Subsistema de Educacion Comunitaria “PILARES”, es un 6rgano desconcentrado adscrito a la
Secretaria de Educacion, Ciencia, Teenologia e Innovacion de la Ciudad de México, que estara
a cargo de la Coordinacion General, y quicn tendré bajo su responsabilidad los espacios ptblicos,
comunitarios y gratuitos, de educacion y formacion al servicio de las personas habitantes,
vecinas y transelintes de la Ciudad de México, denominados Puntos de Innovacion, Libertad,
Arte, Educacidon y Saberes (PTLARES).

VII. Que el Comité de Plancacion para ¢l Desarrollo de la Ciudad de México, es la autoridad
facultada para aprobar la creacion y operacion de los programas de desarrollo social que otorgan
subsidios, apoyos y ayudas a la poblacion de la Ciudad de México.

VIIL Que el 27 de diciembre de 2022, se llevd a cabo la 117 Sesion Extraordinaria 2022 del
Comit¢ de Plancacion para el Desarrollo de la Ciudad de México en la cual, mediante Acuerdo
COPLADE/SE/ [ /2023, se aprobaron las modificacioncs al programa social “Ponte Pila
deporte comunitario para ¢l Bienestar 2023” para que, en adelante, el Subsistema de
Educacion Comunitaria “PILARES” sea ¢l drgano desconcentrado responsable de su ejecucion.

Conforme a lo expuesto y fundado, he tenido a bien emitir el siguiente:

AVISO MEDIANTE EL CUAL SE DA A CONOCER EL ENLACE DIGITAL CON LAS
MODIFICACIONES A LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA SOCIAL “PONTE
PILA, DEPORTE COMUNITARIO PARA EL BIENESTAR 20237

1. NOMBRE DEL PROGRAMA SOCIAL DE LA DEPENDENCIA,
ORGANODESCONCENTRADO, ENTIDAD O ALCALDIA RESPONSABLE,

1.1. Nembre completo del Programa Social o denominacion oficial:

“Ponte Pila”...deporte comunitario para el Bienestar 2023, en 1o sucesivo “Ponte Pila... deporte
comunitario para el Bienestar 2023”.

Todos los materiales y publicaciones de este programa social utilizaran cste nombre completo
tal y como se encuentra plasmado cn estas reglas de operacion.

1.Z. Organismo responsable de la ejecucién del pl‘ngrama:
Coordinacion General del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES,
1.3. Unidades administrativas responsables de la operacion del programa:

La Coordinacion General del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES a través de
la Direccidn de Ponte Pila, en la operacion del programa social.

En lo relativo a las adiciones y modificaciones a las Reglas de Operacion del Programa
serd a través de Ia Coordinacién General.

La Direccion de Administracion y Finanzas en las transferencias monetarias de las personas
beneficiarias del programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para el Bicnestar 20237, en
apego al padron y/o listado mensual de beneficiarios enviado por la Coordinacion General.

1.4. Este programa no sc coordina con otras Dependencias, Organos Desconcentrados,
Organismos Descentralizados, Alcaldias o Entidades de la Administracion Pablica de la Ciudad



de México.

1.5.No Aplica.
1.6.El programa deber4 registrarse en la plataforma digital denominada Sistema de Informacién

parael Bienestar (SIBIS) en la url hitps:/tubicnestar.cdmx.gob.mx/loginDependencia previo a
la sesion del Comité de Planeacion para el Desarrollo de la Ciudad de México que autorice la
publicacion delmismo.

2. ALINEACION PROGRAMATICA.

2.1. Alineacién que cl programa social “Ponte Pila...deportc comunitario para el Bienestar
2023” guarda con los gjes, derechos y lineas de accion del Plan General de Desarrollo; cl
Programa Generalde Ordenamiento Territorial, ¢l Programa de Gobierno de la Ciudad de
México 2019-2024, el Programa General de Dercchos Humanos, Programa de Igualdad o
Programas transversales de Igualdad y Dercchos Humanos, todos de la Ciudad de México.

Eje:
Tgualdad de derechos

El Programa de Gobicrno 2019-2024 tendrd como politica prioritaria hacer efectiva la igualdad
de derechos sociales para todos los habitantes. El acceso, abastecimiento y disfrute equitativo de
los servicios de educacién, salud, vivienda, proteccion social y actividades deportivas son
fundamentalespara construir una ciudad incluycnte y solidaria. En la igualdad de derechos
debemos reconocer, valorar y reforzar nuestra diversidad climinando la vulnerabilidad que
emana de pricticas discriminatorias. Asimismo, en este ¢je incorporamos las acciones para la
reconstruceién de viviendas e instalaciones publicas que, como producto de los recientes desastres
naturales, han dejadoun gran niimero de habitantes en condiciones de precariedad.

El Plan General de Desarrollo de la Ciudad de México: Es ¢l instrumento al que se sujctarin
los programas, politicas y proyectos publicos; la programacién y cjecuciéon presupuestal
incorporard susobjetivos, estrategias y metas. Su observancia serd de cardcter obligatorio para el
sector pliblico y regulatorio ¢ indicativo para los demas sectores. Definir4 las politicas de largo
plazo en las materiasde relevancia estratégica para la Ciudad. Tendrd por objeto la cohesion
social, el desarrollo sustentable, ¢l mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes, la
transformacién econémica, lareduccién de la desigualdad y la gestion integral del riesgo. Su
vigencia scrd de veinte afios y podra ser modificado conforme a los procedimientos previstos
para su aprobacion.

Programa General de Ordenamiento Territorial de la Ciudad de México: Es el instrumento cuyo
proposito es crear y preservar un hdbitat adecuado para todas las personas y seres vivos que
habitan o transitan la Ciudad. Est4 dirigido a regular la ocupacién y utilizacién sustentable y
racional del territorio como base espacial de las estrategias de desarrollo socioeconémico y la
preservacion ambiental en la Ciudad. Debera contener las normas generales y las herramientas ¢
instrumentos de la ocupacion y aprovechamiento del suclo en todas sus dimensiones, asi como
establecer los principios ¢ instrumentos asociados al desarrollo sustentable en el suclo de
conservacion, el uso equitativo y eficiente del suelo urbano y las &reas cstratégicas para
garantizar la viabilidad de los servicios ambientales. Tendrd como objetivo regular la



transformacion de la Ciudad y ascgurar la funcion social del suelo y de la propiedad publica,
privada y social para un desarrollo sustentable compatible con los intereses de la sociedad. Se
sujetard al Plan General y tendré cardcter de ley. Serd de utilidad ¢ interés piblico, de observancia
general y obligatoria para autoridades y particulares. Por ningin motivo se estableceran
disposiciones en materia de ordenamiento territorial que generen espacios de discrecion en cl
Ambito de las demarcacioncs territoriales.

Derecho a la cultura fisica y la practica del deporte

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte, como esta definido en
¢l Articulo 8 de la Constitucion Politica de la Ciudad de México. El deporte, ademés de constituir
una actividad fisica y recreativa, cs un espacio de socializacién que contribuye al desarrollo de
las personas y afianzar valores positivos para la cohesion social en espacios de esparcimiento y
salud.

Objetivo general: Promover, fomentar, organizar, coordinar ¢ instrumentar ¢l Sistema de
Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México en beneficio de toda la poblacion, en
coordinacion con lossectores plblico, social y privado y con los diversos organismos que
conforman el Sistema Nacionaldel Deporte.

Promocion del deporte y recreaciéon comunitarias
Objetivo: Impulsar un programa masivo de deporte y recreacidn comunitarias gratuito.

Acciones:

e Otorgar becas a promotores deportivos que activen y promuevan la recreacion de al menos
un millén de personas en la ciudaden diversas disciplinas de forma gratuita. Crear equipos
deportivos por colonia, barrio y pueblo.

¢ Celebrar encuentros y olimpiadas deportivas comunitarias de la Ciudad de México para
diferentesedades. 7

e Generar las condiciones para orientar a las nifias, nifios y jovenes que deseen continuar
conactividades deportivas y recreativas mas alla de la activacion fisica hacia escuclas
deportivas.

Derecho a la igualdad e inclusion
Jévenes

Objetivo: Fortalecer la atencion a la juventud de manera integral dando prioridad a las
zonas demayor marginacion ¢ inseguridad.

Acciones:

¢ Crear 300 Pilares. Puntos de Innovacion, Libertad, Arte, Educacion y

Saberes

Personas adultas mayores



Objetivo: Garantizar el bienestar de los adultos mayores con programas de atencién médica en

sushogares y actividades culturales, recreativas y de gencracién de ingresos.

Acciones:

o Organizar grupos de adultos mayores en torno a diversas actividades recreativas y deportivas.

2.2. Las reglas de operacién deben de incorporar referencias concretas a los grandes derechos
socialesuniversales que se busca contribuir a satisfacer, reconocidos internacionalmente y por las
leyes aplicables en la Ciudad de México, particularmente los constitucionales y de la politica
social configurados por la LDS (Universalidad, Equidad, Igualdad de Género, Equidad Social,
Justicia Distributiva y otros). El programa social “Ponte Pila”...deporte comunitario para el
Bienestar 2023, por ser gratuito ¢ incluyente atiende por igual a todas aquellas personas que descen
realizar activacionfisica, deportiva o recreativa, entre ellos enfocado a grupos de atencidn
prioritaria (nifias, nifios y adolescentes, mujeres, personas de identidad indigena, jovenes,
adultos, personas mayores, personascon discapacidad, poblacién LGBTTTIQA+, poblacion en
situacion de calle, victimas de violacioncsa los derechos humanos o de la comisién de delitos,
personas privadas de su libertad, las que residenen instituciones de asistencia social y
afrodescendientes).

e Articulo 1° y 4° uiltimo parrafo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
e Articulo 8° inciso E de la Constitucién Politica de la Ciudad de México.

e Ley General de Desarrollo Social.

e Ley General de la Cultura Fisica y Deporte.

e Ley de Desarrollo Social para ¢l Distrito Federal.

e Ley de Educacion Fisica y Deporte del Distrito Federal.

e Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos obligados de la Ciudad de México.

e Reglamento de la Ley de Desarrollo Social para ¢l Distrito Federal.
3. DIAGNOSTICO.

Los estilos de vida poco saludables como sedentarismo, asi como falta de espacios ptblicos y/o
espacios adecuados para realizar actividades fisicas; ademds de inseguridad en los mismos,
generan problemdticas como las presentadas en la Encucsta Nacional de Salud y Nutricién,
ENSANUT 2016,afirmando que en México ¢l 72% de las mujeres mayores de 20 afios (20.52
millones); 66% de los hombres mayores de 20 afios (16.96 millones) y 26% de nifios en cdad
escolar (5.54 millones) tienenobesidad o sobrepeso.

Seglin datos de medicion de pobreza presentados en el informe de Resultados 2015, claborados
por el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, CONEVAL, la Ciudad
de México cuenta con 1,785,520 habitantes sin derechohabiencia a servicios de salud; éste
término es utilizado como indicador integrante del /ndice de rezago social, claborado por dicha
dependencia federal y en términos del analisis multidimensional de la pobreza, dicha poblacién
representa un 20%del total de habitantes en la Ciudad de México en 2015.

Asimismo, se revisé el documento de Metodologia y Resultados del {ndice de Desarrollo Social



de la Ciudad de México 2010- 2015 (IDS-CDMX), ¢l cual arroja resultados de diversos
componertes como rezago educativo, acceso a servicios de salud y de forma complementaria,
en ¢l apartado IV CONCLUSIONES, del documento mencionado, establece importantc
considerar otros componentesque ayudarian a incrementar el aprovechamiento y recuperacion
de espacios piblicos, que al considerarlos posibilitan el alcance de objetivos del programa “Ponte
Pila” deporte comunitario paracl Bienestar 2023.

Con el objetivo de comprender y dimensionar la complejidad del entorno en el que conviven los
habitantes de la Ciudad de México, en necesario analizar la dindmica del crecimiento urbano a
partirde su poblacion debido a que este trae consigo nuevos problemas. El crecimiento de las
principales ciudades del pais se puede dividir en tres etapas: la primera estd caracterizada por un
crecimiento lento y abarca de 1900 a 1940, la segunda etapa que va de 1940 a 1980 se caracterizo
por una crecientemigracion del campo a las principales ciudades que paso de 3.9 a 44.3 millones
de habitantes, reconfigurando la composicion de las ciudades, no obstante ¢l crecimiento
acelerado de la poblacionse observa una disminucion en la tasa de crecimiento de 3.5% registrado
en la década de los setentasa 2.3% en la década de los ochentas y una tasa de crecimiento de
1.6% en los noventas. (SEDESOL,2010).

Derivado de la dinAmica de crecimiento ¢n la Ciudad de México se observan diferentes tasas de
crecimiento poblacional al interior de las alcaldias entre 1980 y 2015, en ese sentido Milpa Alta
es la alcaldia que experimentd un mayor dinamismo, registrando una tasa de crecimiento en
periodo de157.2%, seguida de Tlahuac en la que se observa una tasa de crecimiento de 146.1%,
cn tanto en

Venustiano Carranza y Cuauhtémoc sc observan tasas de crecimiento poblacional negativas de
- 38.3% y -34.7% respectivamente.

Poblacion Ciudad de México por Alcaldia 1980-2015

L Var.
Alealdia 1980 1990 1995 2000 2005 2010 2015 Yo
: ; : | 80715
Azgapotzaleo 601,524 474,688 455,131 441,008 425298 414,711 400,161 -33.50
Coyoacin 597,129 640.066 653,489 640,423 628,063 620,416 608,479 1.90
Cuajimalpa de 91,200 119,669 136,873 151,222 1 173,625 186,391 199,224 | 11840
Morelos | .
Gustavo A. | 1,513360 | 1,268,068 | 1,256,913 | 1,235,542 | 1,193,161 | 1,185,772 | 1,164,477 | -23.10
Madero
Ixtacalco 570,377 448,322 418,982 411,321 395,025 384,326 390,348 | -31.60
Ixtapalapa 1,262,354 | 1,490,499 | 1,696,909 | 1,773,343 | 1,820,888 | 1,815,786 [ 1,827,868 44,80
Magdalena 173,105 195,041 211,898 222,050 228,927 239,086 243,886 40.90
Contreras
Milpa Alta 53,616 63,654 81,102 96,773 115,895 130,582 137,927 157.2
Alvaro Obregdn 639,213 642,753 676,930 687,020 706,567 727,034 749,982 17.3
Tlahuac 146,923 206,700 255,891 302,790 344,106 360,265 361,593 146.1
Tlalpan 368,974 484,866 552,516 581,781 607,545 650,567 677,104 83.5
Xochimilco 217,481 271,151 332,314 369,787 404,458 415,007 415,933 91.3
| Benito Judrez 544,882 407,811 369,956 360,478 355,017 385,439 417,416 -234
Cuauhtémoc 814,933 595,960 540,382 516,255 521,348 531,831 532,553 -34.7
Miguel Hidalgo 543,062 406,868 364,398 352,640 353,534 372,889 364,439 -32.9
Venustiano 692,896 519,628 485,623 462,806 447,459 430,978 427,263 -38.3
Carranza
Total 8,831,079 | 8,235,744 | 8,489,007 | 8,605,239 | 8,720,916 | 8,851,080 | 8,918,653 1.0

[Fuente: Encuesta intercensal 2015 de poblacion y vivienda.

Respecto al Indice de Desarrollo Humano observado en 2015 en la Ciudad de México, las
alcaldias con un mayor indice son Benito Juarez y Miguel Hidalgo las cuales registraron un
indice de 0.96 y

0.93 respectivamente, en tanto en Xochimilco y Milpa Alta se observan los menores indices que



fueron de 0.7 y 0.64. Del mismo modo se observa la misma relacion tomando en cuenta los
componentes Calidad y espacio de la vivienda, Acceso a salud y scguridad social, Rezago
educativo,Biencs durables y Adecuacion sanitaria, que en el caso de Milpa Alta fueron de 0.5
0.41,0.92, 0.82y 0.52, respectivamente.

?

indice de Desarrollo Social de la Ciudad de México (IDS-CDMX) por Alcaldia 2015

b Componente
CDMX '
.y s Acceso a
Delcenan (.‘d[ld.ild Y salud y Rerago Bienes Adecuacion | Adecuacion
Valor | espacio de i I : } i R
e sepu r.":dad cducative | durables sanitaria eaergélica
sovial
Alvaro Obregon 0.82 0.71 0.62 0.95 0.95 0.90 1
Azcapotzalco 0.88 0.80 0.71 0.97 0.96 0.95 1
Benito Judrex 0.96 0.94 0.74 0.99 0.98 0.99 1
Coyoacan 0.88 0.80 0.64 0.97 0.96 0.94 1
Cuajimalpa de 0.80 0.69 0.54 0.94 0.92 0.80 1
Morelos
Cuauhtémoc 0.89 0.86 0.65 0.97 0.96 0.97 |
Gustavo A, 0.82 0.71 0.63 0.95 0.93 0.89 1
Madero
Iztacalco 0.86 0.79 0.65 0.97 0.96 0.93 1
Iztapalapa 0.77 0.66 0.55 0.94 0.92 0.84 L
-i.US— Com enle
CDMX ‘omponente
sl D Acceso a
Delepachn N (“ulu!ad Y salud y Rezago Bienes | Adceeuacién | Adecuacién
alor espacio de i il 2 A I
e scgur-ldad cducativo | durables | sanilaria energélica
social
Magdalena 0.79 0.65 0.61 0.95 0.93 0.85 1
Contreras
Miguel Hidalgo 0.93 0.90 0.66 0.99 0.98 0.98 1
Milpa Alta 0.64 0.50 0.41 0.92 0.82 0.52 1
Tlahuac 0.74 0.61 0.53 0.94 0.90 0.74 1
Tlalpan 0.78 0.68 0.54 0.94 0.92 0.69 |
Venustiano 0.98 0.79 0.65 0.97 0.95 0.95 I
Carranza
Xochimilco 0.70 0.57 0.49 0.92 0.87 0.56

Fuente: Conscjo de Evaluacion del Desarrollo Social del Distrito Federal. Gaceta Oficial de la
Ciudad de México 04 de marzo de 2015.

Respecto a la marginacién observada en la Ciudad de México, a partir de los datos presentados
en elCatdlogo de Localidades de SEDESOL, es cn las alcaldias de Iztapalapa, Tlalpan y
Xochimilco en las que se observa un mayor rezago. En Iztapalapa 6,270 viviendas no disponen
de agua entubada, 907 no disponen de drenaje, 349 no disponcn de energia eléctrica, 5,316
viviendas tienen piso de tierra y 3,058 no disponen de sanitario o excusado, en Tlalpan 21,609
viviendas no disponen de aguaentubada, 1,282 no disponen de drenaje, 416 no disponen de
energla cléctrica, 2,337 tiene piso de tierra y 1,994 no disponen de sanitario o excusado.

Marginacion en la Ciudad de México




Viv:_i:e__r;uf::ls
= it - ; i 3 particulares
i Vlyleﬂdle No -ﬁi,&;p(ﬁmen de | : N(‘.I : N(_)Vdmp“",w COil’piS(‘) : h'abitadﬁs';qt-te
Lislepacion patHEsares apua entubnda _(Impon01_1 & o de ticrra | no disponen de
habitadas S : de drenaje eléctrica Sl e ma s
£ : sanitano o
: cxcusado
Alvaro Obregon 194,919 2,415 211 98 2,250 2,654
Azcapotzalco 114,084 584 118 28 673 1,184
Benito Judrez 132,563 121 69 25 310 1,742
Coyoacin 173,741 572 282 47 1,505 2,229
Cuajimalpa de 46,435 1,431 303 53 705 595
Morelos
Cuauhtémoc 168,251 402 214 118 509 3,015
Gustavo A. Madero 315,788 1,766 | 414 183 2,979 2,644
Iztacalco 101,619 190 80 36 782 917
Iztapalapa 453,752 6,270 - 907 349 5,316 3,058
La Magdalena 62,697 2,801 194 67 887 680
Contreras
Miguel Hidalgo 112,450 844 71 36 517 1,234
Milpa Alta 31,546 5117 773 163 1,365 786
Tlahuac 90,269 2,789 505 187 1,336 1,010
Tlalpan 170,369 21,609 1,282 419 2,337 1,994
Venustiano 118,810 225 - 98 58 518 1,142
Carranza ;
Xochimileo 101,102 11,025 1,635 369 2,362 1,266

Fuente: Elaboracion a partir de los datos del Catdlogo de Localidades de SEDESOL.

Piramide Poblacional de la Ciudad de México (Censo de Poblacion y Vivienda 2020 INEGI) La poblacion de la
Ciudad de México es de 9,209,944 que representa ¢l 7.3% de la poblacion nacional,el 47.8% son hombres y el 52.2% son
mujeres, existen 91 hombres por cada 100 mujeres, la mitad dela poblacion tiene 35 afios 0 menos, existen 40 personas en
edad de dependencia por cada 100 en edadproductiva.

CIUDAD DE MEXICO

;. Composicidn por edad y sexo ﬁ
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Piramide de Poblacion para la Alcaldia de Alvaro Obregon (Censo de Poblacion y Vivienda

2020 INEGT)

La poblacion de la alcaldia es de 759,137 que representa el 8.2% de la poblacion cstatal, el 47.6%
sonhombres y el 52.4% son mujeres, existen 90 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la
poblacionticne 35 afios 0 menos, existen 40 personas en edad de dependencia por cada 100 en
edad productiva.



ALVARO OBREGON

ramy ~
{;7 7.5 % KA 59 4.
P 47.5% el 52.4%

Piramide de Poblacién para la Alealdia de Azcapotzalco (Censo de Poblacién y Vivienda
2020 INEGT) -
La poblacion de la alcaldia es de 432,205 que representa ¢l 4.7% de la poblacién estatal, el 47.4%

sonhombres y el 52.6% son mujeres, existen 90 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de
la



poblacion tiene 37 afios o menos, existen 40 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva.

AZCAPOTZALCO
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Piramide de Poblacion para la Alealdia de Benito Juarez (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacion de la alcaldia es de 434,153 que representa ¢l 4.7% de la poblacion estatal, el 46.6% son
hombres y el 53.4% son mujeres, cxisten 87 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
tiene 39 afios 0 menos, existen 35 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.

BENITO JUAREZ
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Pirdmide de Poblacion para la Alcaldia de Coyoacin (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)



La poblacién dc la alcaldia es de 614,447 que representa ¢l 6.7% de la poblacion estatal, el 47.1% son
hombres y el 52.9% son mujercs, existen 88 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
tiene 38 afios 0 menos, existen 42 personas cn edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.
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Piridmide de Poblaciéon para la Alcaldia de Cuajimalpa de Morelos (Censo de Poblacién y
Vivienda 2020 INEGI)

La poblacion de la alcaldia es de 217,686 que representa cl 2.4% de la poblacion estatal, el 47.8% son
hombres y el 52.2% son mujeres, cxisten 91 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
ticne 32 afios 0 menos, existen 39 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.

CUAJIMALPA DE MORELOS




Piramide de Poblacion para la Alcaldia de Cuauhtémoc (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGIK)

La poblacion de la alcaldia es de 545,884 que representa el 5.9% de la poblacion estatal, el 47.8%
son hombres y el 52.2% son mujeres, existen 91 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la
poblacion tiene 36 afios 0 menos, existen 37 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva.

CUAUHTEMOC
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Pirdamide de Poblacién para la Alealdia de Gustavo A. Madero (Censo de Poblacién y
Vivienda 2020 INEGI)
La poblacion de la alcaldia es de 1,173,351 que representa el 12.7% de la poblacion estatal, ¢l 48.1%
son hombres y el 51.9% son mujeres, existen 92 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la
poblacién tiene 36 afios o menos, existen 43 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva.

GUSTAVO A. MADERO
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Piramide de Poblacién para la Alealdia de Iztacalco (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacién de la alcaldia es de 404,695 que representa el 4.4% de la poblacion estatal, ¢l 47.5% son
hombres y el 52.5% son mujeres, existen 90 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
tiene 36 afios 0 menos, existen 41 personas cn edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.
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Pirdmide de Poblacién i)ara la Alcaldia de Iztapalapa (Censo de Poblacion y Vivienda 2020
INEGT)

La poblacion de la alcaldia cs de 1,835,486 que representa ¢l 19.9% de la poblacion estatal, el 48.4%
son hombres y el 51.6% son mujeres, existen 93 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la
poblacién tiene 33 afios 0 menos, existen 41 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva.
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Piramide de Poblacion para la Alealdia de La Magdalena Contreras (Cense de Poblacién y
Vivienda 2020 INEGI)

La poblacién de la alcaldia es de 247,622 que representa el 2.7% de la poblacion estatal, el 47.8%
son hombres y el 52.2% son mujeres, existen 91 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la

poblacion tienc 34 afios o menos, existen 42 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva. '

LA MAGDALENA CONTRERAS
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Pirimide de Poblacion parala Alealdia de Miguel Hidalgo (Censo de Poblacion y Vivienda 2020
INEGT)

La poblacion de la alcaldia es de 414,470 que representa el 4.5% de la poblacion estatal, el 47.2% son
hombres y el 52.8% son mujeres, existen 89 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
tiene 37 aflos 0 menos, existen 38 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.

MIGUEL HIDALGO

Pirdmide de Poblacién para la Alealdia de Milpa Alta (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacion de la alcaldia es de 152,685 que representa el 1.7% de la poblacién estatal, el 48.7%
son hombres y el 51.3% son mujeres, existen 94 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la



poblacion tiene 30 afios 0 menos, existen 44 personas en edad de dependencia por cada 100 cn edad
productiva.

MILPA ALTA
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Pirdmide de Poblacién para la Alcaldia de Tlalpan (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacién de la alcaldia es de 699,928 que representa el 7.6% de la poblacion estatal, el 47.8% son
hombres y el 52.2% son mujeres, existen 91 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de 1a poblacién
ticne 34 afios 0 menos, existen 40 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.
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Pirdmide de Poblacién para la Alealdia de Tldhuac (Censo de Poblacién y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacién de la alcaldia es de 392.313 que representa ¢l 4.3% de la poblacion estatal, el 48.5%
son hombres y el 51.5% son mujeres, cxisten 94 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la



poblacion tiene 31 afios 0 menos, existen 40 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad
productiva.
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Pirdamide de Poblacion para la Alcaldia de Venustiano Carranza (Censo de Poblacién yVivienda
2020 INEGI)

La poblacion de la alcaldia es de 443,704 que representa el 4.8% de la poblacion estatal, el 47.4% son
hombres y el 52.6% son mujeres, cxisten 89 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacién
tiene 36 aflos 0 menos, existen 42 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.

VENUSTIANO CARRANZA
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Pirdmide de Poblacién para la Alcaldia de Xochimilco (Censo de Poblacion y Vivienda 2020
INEGI)

La poblacién de la alcaldia es de 442,178 que representa ¢l 4.8% de la poblacidn estatal, el 48.7% son
hombres y el 51.3% son mujeres, existen 95 hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion
tiene 33 afios o menos, existen 41 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.

XOCHIMILCO
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Otro factor que cs importante considerar es la densidad de poblacion por alcaldia, debido al constante
crecimiento de la mancha urbana que ha originado una mayor concentracion de la poblacién en suelo
de la Ciudad de México. La alcaldia cn la que se observa una mayor densidad de poblacién es
Iztacalco con una densidad bruta de 16,559 y una densidad neta de 16,637, en tanto que Milpa Alta
es la alcaldia con menor densidad bruta siendo de 453 y una densidad neta de 4,817.

A partir de la informacion contenida en la Agenda Estadistica 2017 de la Secretaria de Salud dce la
Ciudad de México en cuanto a la prevalencia de enfermedades asociadas a la mala alimentacion y al
sedentarismo. Iztapalapa es la alcaldia en la que mayor presencia de Diabetes Mellitus, Hipertension
Arterial, Obesidad y Adicciones se observa, concentrando el 39.93%, 39.99%, 39.90% y 41.27% de
las detecciones realizadas.

Detecciones realizadas por Alcaldia en la Ciudad de México en 2017

Alealdia Dhotes PO Obesidad |  Adicciones
Mellitus arterial
B Total 718,582 T TI6695 | 714,762 123,029 |
Azcapotzalco 27,052 27,062 27052 1,286
Coyoacan 29,438 | - 29,668 29,669 0
Cuajimalpa de Morelos 19,365 19,365 19,365 1,700
Gustavo A. Madero 66,871 67,330 67,522 24,055
Iztacalco 14,600 14,600 14,600 2,920
[ztapalapa 286,900 286,625 285,156 50,772
Magdalena Contreras 11,017 11,017 11,017 1
Milpa Alta 21,330 21,807 22,006 9,493
Alvaro Obregon 40,501 40,606 40,624 15,051
Tladhuac 18,866 18,8606 18,866 3,602
Tlalpan 31,308 28,850 28,993 5,398
Kochimilco 17,039 17,039 17,039 474
Benito Juarez 31,520 31,785 31,510 0
Cuauhtémoc 24,000 23,035 23,560 7,071




Alcaldia l;;;;:: "‘z‘;:;'::l' 5 Obesidad | Adicciones
Total 718,582 716,695 714,762 g 123,029
Miguel Hidalgo 28,969 29,230 28,826 474
Venustiano Carranza 49,806 49,810 48,957 732

Fuente: Agenda Estadistica 2017 de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México.
3.1. Antecedentes.

El Gobierno de la Ciudad de México, a través del Instituto del Deporte de la Ciudad de México,
[ndeporte, ha llevado a cabo diversos programas y estrategias dirigidas a promover practicas
deportivas y activacion fisica entre los habitantes de la Ciudad en la busqueda de una vida saludable.
E121 de marzo de 2012 se publica en la Gaceta Oficial del Distrito Federal, nimero 1313, las Reglas
de Operacion para la Conformacién de Redes Deportivas Comunitarias. En 2014 se conforman los
Clubes Deportivos Sociales, publicando sus Reglas de Operacién en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el 31 de enero del mismo afio, con niimero de publicacién 1788. Para 2016 se cambia el
nombre de Clubes Deportivos Sociales a Comunidades Deportivas, implementando el programa hasta
2018.

Para ¢l afio 2019 se genera el programa social “Ponte Pila”...deporte comunitario quedando sin efecto
Comunidades Deportivas toda vez que sus acciones y objetivos quedaran cubiertos con este nuevo
programa. El cual se publicé el 18 de enero de 2019 en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México N°
13 tomo 1.

En el afio 2020, siguié operando el Programa Social “Ponte Pila”...deporte comunitario, publicado
el 23 de diciembre de 2019 en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México N° 247,

Para cl afio 2021, continué operando ¢l Programa Social, Social “Ponte Pila”...deporte comunitario,
publicado ¢l 5 de enero de 2021 en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México N° 507, cambiando la
nomenclatura por el de Ponte Pila Deporte Comunitario para el Bienestar, publicado el dia 14 de
septiembre de 2021 en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México N° 683.

En el afio 2022, permanecio operando ¢l Programa Social, Social “Ponte Pila”...deporte comunitario
paracl Bienestar 2022, ¢l cual fue publicado ¢l 6 de enero de 2022, en la Gaceta Oficial de 1a Ciudad
de México N° 763 Bis.

Asimismo, durante ¢l afio 2023 se le dio continuidad al Programa Social, Social “Ponte Pila...deporte
comunitario parael Bienestar 2023” publicando sus Reglas de Operacion en la Gaceta Oficial de la
Ciudad de México No. 1014 Bis el 2 de encro de 2023.

En la Gaceta Oficial de la Ciudad de México No. 1118 Bis de fecha 2 de Junio de 2023 se publico el
Decreto mediante el cual se reformaron diversos articulos de la Ley de Educacién de la Ciudad de
México, enunciando en sus articulos 42, 42 Bis y 42 Ter la creacion del Subsistema de Educacién
Comunitaria “PILARES”,

El 21 de julio de 2023 se publicd en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México No. 1153 Bis el
DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS DISPOSICIONES DEL REGLAMENTO
INTERIOR DEL PODER EJECUTIVO Y DE LA ADMINISTRACION PUBLICA DE LA
CIUDAD DE MEXICO EN MATERIA DE EDUCACION entre las cuales se publicaron en el



articulo 302 OCTODECIES y DUOVICIES las atribuciones del Subsistema de Educacién
Comunitaria “PILARES” y de su Coordinaciéon General.

En la Gaceta Oficial de la Ciudad de México No. 1163 de fecha 4 de agosto de 2023, sc publico cl
Decreto por el que se reformaron diversas fracciones de la Ley de Educacion de la Ciudad de México,
destacando el articulo 52 Fraccion I en el que sc refierc que una de las finalidades de la Red de
PILARES es “I Contribuir al reconocimiento, promocion y ejercicio de los derechos humanos,
econdmicos, sociales, culturales y ambientales de todas las personas, en particular los relativos a la
educacion, la salud, la cultura, el deporte, el trabajo y el bienestar social;” (sic)

3.2. Identificacién del problema piiblico prioritario en conjunto con la ciudadania.

Problema social atendido por el programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para ¢l Bicnestar
2023”.

En la Ciudad de México, a pesar de que se tiencn espacios para realizar actividades deportivas en las
16 alcaldias que la conforman se ha identificado como problema principal un “reducido acceso a
servicios adecuados de activacion fisica y deporte y recreacidén comunitarios. Las causas centrales
del problema atendido son: reducidos de espacios para llevar a cabo actividades deportivas con
promotores y/o monitores, recursos ccondmicos insuficientes para cubrir cuotas en instalaciones
deportivas, tiempo insuficiente para realizar actividades fisicas, deportivas y recreativas.

Los efectos centrales del problema atendido son: incremento del sedentarismo, sobrepeso y obesidad,
baja participacion en actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas, desintegracion comunitaria y
¢l aumento de enfermedades crénico-degencrativas. En consecuencia, del problema en mencion, sc
ve vulnerado el derecho a la activacion fisica, deporte y recreacion, asi como la promocién de la
cquidad y cohesién ¢ integracion social, como parte de los Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales reconocidos universalmente.

Como parte de las acciones que implementa ¢l Gobicrno de la Ciudad de México para combatir las
enfermedades crénicas degenerativas se implementa el programa “Ponte Pila... deporte comunitario
para el Bienestar 2023” la linea base para el programa, es atender hasta 1,050,000 habitantes con
enfermedades cronico-degenerativa, como la diabetes mellitus, hipertension arterial, obesidad,
adicciones, entre otros; las actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas seran atendidos en
coordinacién hasta 1,704 beneficiarios del programa. En referencia con otros programas similares que
operen las restantes alcaldias de la Ciudad de México, asi como Organismos y/o Dependencias del
Gobierno dela Ciudad de México, el programa “Ponte Pila... deporte comunitario para el Bienestar
2023” cuenta con sus propias caracteristicas, fines, objetivos y alcances.

3.2.1. Las causas centrales del problema social.

Con base cn la Agenda Estadistica 2017 de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México en cuanto
a la prevalencia de enfermedades asociadas a malos hibitos de alimentacién y al sedentarismo. Sc
atendieron 2,273,068 capitalinos con cnfermedades cronico dcgenerativas como son: Diabetes
Mellitus, (718,585 casos) Hipertension Arterial, (716,695 casos) Obesidad (714,762 casos) y

Adicciones. (123,029 casos), aunado a la falta de activacién fisica y cultura deportiva de los habitantes
de la Ciudad de México.

3.2.2. Los efectos centrales que dicho problema social tiene sobre la poblacion y de manera especifica
en mujeres y hombres.



La desigualdad, la falta de oportunidades, la marginacién de sectores de la poblacién que carecen de
espacios para la practica de alguna actividad fisica o deportiva, la falta de una cultura deportiva,
sedentarismo e incremento de las enfermedades cronico degenerativas.

3.2.3. Explicar el o los derechos sociales que son vulnerables como consecucncia del problema social.

La falta de espacios para la prictica sana de alguna actividad fisica y/o deportiva, el grave problema
de sedentarismo y el incremento de enfermedades cronica degenerativas y la falta de una cultura
deportiva entre los habitantes de la Ciudad de México. Ante tal situacion el actual gobierno establece
como uno de sus ¢jes centrales de gobierno el de la igualdad de derechos para el disfrute equitativo
de los servicios de educacion, salud, vivienda, proteccion social y actividades deportivas son
fundamentales para construir una ciudad incluyente y solidaria. El derecho a la cultura fisica y la
practica del deporte mandato establecido en la Constitucién Politica de la Ciudad de México,
construyendo con la activacion fisica y deportiva espacios y lazos de socializacidn, asi como afianzar
valores positivos y cohesion social enfre los habitantes que lo practiquen. El derecho a la igualdad e

inclusion de jovenes y personas adultas mayores, a los primeros alejarlos del vandalismo y drogas y
los segundos las atenciones necesarias para una vida digna.

3.2.4. Poblacion potencial, ¢l ambito territorial o las caracteristicas que permiten identificar al
conjunto de la poblacion que padece ¢l problema.

Los casos que por alcaldia representan ¢l problema de las enfermedades cronico degenerativas, por
falta de espacios e instructores calificados para brindar activaciones fisicas y/o deportivas.

Alealdia Bt fHperfelion Obesidad | Adicciones
Mellitus arterial

Total 718,582 716,695 - T14,762 123,029
Azcapolzalco 27,052 27,062 27052 1,286
| Coyoacin 29,438 29,668 29,669 0
Cuajimalpa de Morelos 19,365 19,365 19,365 1,700
Gustavo A, Madero 66,871 67,330 67,522 24,055
lztacalco 14,600 14,600 14,600 2,920
Iztapalapa 286,900 286,625 285,156 50,772
Magdalena Contreras 11,017 11,017 11,017 1
Milpa Alta 21,330 21,807 22,006 9,493
Alvaro Obregon 40,501 40,606 40,624 15,051
Tldhuac 18,866 18,866 18,866 3,602
Tlalpan 31,308 28,850 28,993 5,398
Xochimilco 17,039 17,039 17,039 474
Benito Judrez 31,520 31,785 31,510 0
Cuauhtémoc 24,000 23,035 23,560 7,071
Miguel Hidalgo 28,969 29,230 28,826 474
Venustiano Carranza 49,806 49810 48,957 732

Fuente: Agenda Estadistica 2017 de la Secretaria de Salud de 1a Ciudad de México.

El programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para el Bicnestar 2023” busca atraer a los
habitantes de la Ciudad de México, con enfermedades cronico degencrativas y a todos aquellos que
descen realizar activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas, para mejorar su calidad de vida y
mitigar en lo posible el incremento de dichas enfermedades.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) afirma que México se encuentra entre los (res primeros
paises con mayor niimero de poblacién obesa o con sobrepeso a nivel mundial. La obesidad es una
enfermedad “crénico-degenerativa” responsable de desencadenar enfermedades como diabetes y



afecciones del corazon. Aunado a lo anterior, no existen programas de activacion fisica de mancra
sistematizada en el pais, lo que afecta negativamente cn la salud piiblica. De igual forma, los apoyos
o subsidios existentes no incluyen medios para el fortalecimicnto de actividades fisicas, de recreacion
y deportivas, que contribuyan al sano desarrollo de la poblacién en situacion de pobreza. Con la
implementacion del Programa Social “Ponte Pila deportc comunitario para cl Bienestar 20237
confribuye a la disminucion de las enfermedades cronicas degencrativas a través de la promocion ¢
imparticion de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas gratuitas, de manera incluyenie por
un grupo de promotores deportivos.

3.2.5. La justificacién de por qué es un problema pitblico que requiera la intervencién del gobicrno y
la manera en que el programa social busca contribuir a la resolucién del problema identificado.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) afirma que México se encuentra entre los tres primeros
paises con mayor nimero de poblacién obesa o con sobrepeso a nivel mundial. La obesidad es una
enfermedad “cronico-degenerativa” responsable de desencadenar enfermedades como diabetes y
afecciones del corazén. Aunado a lo anterior, no existen programas de activacion fisica de mancra
sistematizada en el pais, lo que afecta negativamente ¢n la salud plblica. De igual forma, los apoyos
0 subsidios existentes no incluyen medios para el fortalecimiento de actividades fisicas, de recreacion
y deportivas, que contribuyan al sano desarrollo de la poblacién cn situacion de pobreza. Con la
implementacion del Programa Social “Ponte Pila deportc comunitario para el Bienestar 2023”
contribuye a la disminucién de las enfermedades crénicas degenerativas a través de la promocién e
imparticion de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas gratuitas, de manera incluyente por
un grupo de promotores deportivos.

El programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para cl Bienestar 2023” busca atraer a los
ciudadanos de la Ciudad de México, con enfermedades cronico degenerativas y a todos aquellos que
deseen realizar activaciones recreativas y/o fisicas y/o deportivas, para mejorar su calidad de vida.

3.2.6. El programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para ¢l Bienestar 2023 cuentacon sus
propias caracteristicas, fines, objetivos y alcances.

4. OBJETIVOS Y LINEAS DE ACCION.
Estrategia General

Se ofrecerd a la poblacion habitante de la Ciudad de México actividades recreativas y/o fisicas y/o
deportivas, en los espacios publicos, deportivos y moédulos de la Ciudad, a través de su
fortalecimiento con un grupo de beneficiarios; la poblacion a quien esté dirigido ¢l programa social,
en las 16 alcaldias de las colonias, barrios y pueblos es de hasta 1,050,000 habitantes que padecen
enfermedades cronico degenerativas asociadas a la mala alimentacion, al sedentarismo y la obesidad,
y a un inadecuado servicio pablico que atienda los requerimicntos de demanda de actividades que
promuevan la actividad fisica. La meta del programa es construir un mecanismo de cohesién social
mediante el cual los habitantes de la Ciudad de México vean reducidos estos problemas descritos, a
través de una cultura de actividad fisica que cstard en funcién del estrato de edad al que pertenezcea.

4.1. Objetivo General.

El objetivo general de este programa cs “aumentar ¢l acceso a espacios y servicios deportivos de
calidad en ¢l marco del derecho al deporte y la salud adecuados para el fortalecimiento de una cultura
fisica en las 16 alcaldias de la Ciudad de México”, a través de la promocion, implementacion y
difusion de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas, entre la poblacion residente de la Ciudad



de México, pertenecientes a las 16 alcaldias de las colonias, barrios y pueblos con zonas de bajo y
muy bajo indice de rezago social, disminuyendo las diferencias y desigualdades entre mujeres y

hombres con la colaboracion de un equipo de personas que implemeniaran actividades entre la
poblacion, desde ubicaciones que faciliten la participacion de las personas a las actividades
recreativas y/o fisicas y/o deportivas de manera virtual y/o presencial, de acuerdo a lo siguiente:

a) El programa tiene un presupuesto autorizado de $180,000,000.00 (Ciento ochenta millones de
pesos 00/100 M.N.) para los meses de cnero a diciembre de 2023, para beneficiar hasta 1,704
beneficiarios como son: Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores y Promotores, v de los cuales se
destinaran hasta $18,000,000.00 (Dieciocho millones de pesos 00/100 M.N.) para gastos de
operacion en la implementacion de este programa; como a continuacion se detalla:

Hasta 18 coordinadores de Alcaldia: $42,000.00 (Cuarenta y dos mil pesos 00/100 M.N.)a cada
uno, que se entregara en 3 ministraciones y cada una de ellas serd de $14,000.00 (Catorce mil pesos
00/100 M.N.) (mensual), dando un importe anual de hasta $756,000.00

Hasta 50 subcoordinadores: $30,000.00 (Treinta mil pesos 00/100 M.N.) a cada uno, que seentregar
en 3 ministraciones y cada una de ellas sera de $10,000.00 (Diez mil pesos 00/100 M.N.)(mensual),
dando un importe anual de hasta $1,500,000.00

Hasta 1,636 promotores: $23,370.00 (Veinte y tres mil trescientos setenta pesos 00/100 M.N.) a cada
uno, que sc¢ entregard en 3 ministraciones y cada una de ellas serda de $7,790.00 (Sicte mil
setecientos noventa pesos 00/100 M.N.) (mensual), dando un importe anual hasta de
$38,233,320.00

La Coordinacion General, podfé destinar un monto de hasta $18,000,000.00 (Dieciocho millonesde
pesos 00/100 M.N.) que serdn utilizados para los gastos de operacion que asi determine, comoson:
adquisicion de uniformes, articulos deportivos, arrendamiento de equipo de sonido, adquisicionde
playeras, adquisicion de box lunch, insumos deportivos, entre otros; para el desarrollo de las
actividades de los coordinadores, subcoordinadores y promotores deportivos, en los eventos
relacionados y coordinados por ¢l programa “Ponte Pila... Deporte Comunitario para cl Biencstar

20237,

El nimero de promotores podra aumentar en el caso de que no se destine el monto total de los gastos
de operacion (hasta los $18,000,000.00) aunado a las altas y/o bajas de beneficiarios que sc presenten
en ¢l gjercicio fiscal, siempre y cuando no sea rebasado el monto disponible del programa social:

Cantidad

Concepto

Monto mensual por

Monto Anual por bencficiario

Monto Total Anual

Deeieficinzio (septiembre a diciembre 2023)

18 Coordinador $ 14,000.00 $ 42,000.00 § 756,000.00
50 Subcoordinador $ 10,000.00 $ 30,000.00 §$ 1,500,000.00
1,636 Promotores $  7,790.00 $ 23,370.00 _§ 38,233,320.00
1,704 TOT/'\L $ 40,489,320.00

GASTOS DE OPERACION
HASTA _§ 18,000,000.00

IMPORTE TOTAL DEL
PROGRAMA § 58,489,320.00

A%
PPTO 2023 _3 180,000,000.00
REMANENTE § 121,510,680.00



De conformidad a las presentes reglas de operacion del programa social “Ponte Pila...deporte
comunitario para ¢l Bienestar 2023” los recursos que han sido asignados para su cjecucion seran
utilizados \inica y exclusivamente para ¢l cumplimiento de las metas establecidas en este programa
social, consiguiendo asi una correcta aplicacion de los recursos péiblicos asignados a los programas
de desarrollo social.

Los beneficiarios del programa, a través de la promocién, implementacién y difusion por medio del
uso de herramientas tecnologicas y redes sociales desarrollaran las actividades recreativas y/o fisicas
ylo deportivas, dirigidas a la poblacion objeto del presente programa social y demés habitantes que
deseen iniciar una actividad fisica desde casa y micnlras contintie la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por ¢l Covid-19, sca levantada por el Conscjo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad, o bien la
Coordinacién General a través de la Direccién de Ponte Pila, podran determinar llevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decir virtual o presencial.

b) Caracteristicas de la poblacién a que atenders ¢l programa social:

A partir de la informacion contenida en la Agenda Estadistica 2017 de la Sceretaria de Salud de 1a
Ciudad de México en cuanto a la prevalencia de enfermedades asociadas a la mala alimentacién y al
sedentarismo. Iztapalapa es la alcaldia en la que mayor presencia de Diabetes Mellitus, Hipertension
Arterial, Obesidad y Adicciones se observa, concentrando el 39.93%, 39.99%, 39.90% y 41.27% de

las detecciones realizadas.

Entre los meses de encro a diciembre de 2023, sc llevard a cabo la ¢jecucion del programa, sc
pretende realizar hasta 26,524,800 de atenciones las cuales podran ser recreativas y/o fisicas y/o
deportivas, mediante el uso de herramientas tecnolégicas y/o redes sociales ¥ mientras contintie la
Declaratoria d¢ Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por el Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad, s decir, realizar
las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, en las 16 alcaldias de la
Ciudad de México en los diferentes estratos de edad y sexo, siendo incluyentes con toda la poblacion
por lo que en la siguiente tabla se presenta el calendario con las metas pretendidas.

Enern Febroro WViarze Abvil Mayo Junda Julio Agosio Septiembre Uctubre Noviembre Dicicrmbre Total |
552,600 552,600 552,600 552,600 532,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 6,631,200 |
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 6,631,200
552,600 552,600 552,600 352,600 552,600 352,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552.600 552,600 6.631.200
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552.600 552,600 552,600 552,600 6,631,200

2,210,400 | 2,210,400 | 2.210,400 [ 2,210,400 | 2,210,400 | 2210400 | 2,210,400 | 2.210.400 2,210,400 | 2,210,400 2,210,400 2,210,400 26,524,800

Asimismo, para la correcta ¢jecucion del programa se llevaran a cabo las siguientes actividades para
poder incorporar al programa a los beneficiarios que impartiran las diversas acciones:

® Planeacion.

® Definicién de presupuesto, objetivos y metas.
° Difusion de la convocatoria.

o Recepcion de solicitudes.

® Incorporacion de promotores al programa.

o Seguimiento y monitoreo de actividades (formatos electrénicos y fisicos en su caso)



Recepeion de informes y evidencias fotograficas.

Con motivo de la pandemia es necesario implementar y difundir mediante ¢l ugo de herramientas
tecnologicas y redes sociales, actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas, dirigidas a la
poblacion objeto del presente programa social y demds habitantes que deseen iniciar una actividad
fisica desde casa y mientras contimie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sea
levantada por el Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por las autoridades de la
Ciudad de México, sc rcgresara a la nueva normalidad, es decir, realizar las activaciones fisicas,
deportivas y/o recrcativas de forma presencial, o bien la Coordinacion General a través de la
Direccion de Ponte Pila, podran determinar llevara cabo las activaciones fisicas, deportivas y/o
recreativas de manera mixta, es decir virtual y/o presencial.

4.2. Objetivos especificos y lineas de accion.
4.2.1. El conjunto de acciones que sc realizaran para alcanzar cl objetivo general, son:

e Promover e incentivar la prictica de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas en los cspacios
publicos de la Ciudad de México.

e Conformar un equipo de hasta 1,897 beneficiarios. (Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores
y Promotores), entre cllos entrenadores deportivos, activadores fisicos y/o recreativos, asi como
deportistas, que colaboren con la implementacion del programa como Promotores y desarrollen las
actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas en los espacios publicos de la Ciudad de México.

o Consolidar una red de Promotores cn los diversos espacios publicos de las 16 Alcaldias.

e Convocar a la poblacion para la practica de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas.

o Mantener actualizado el padron de personas beneficiarias (Coordinadores de Alcaldia,
Subcoordinadores y Promotores), que desarrollaran las actividades recreativas y/o fisicas y/o
deportivas en los espacios pliblicos de las 16 alcaldias de la Ciudad de México.

4.2.2. Este programa busca fomentar la equidad social y de género, asi como la igualdad en la
diversidad, mediante las siguientes estrategias y mecanismos:

e Sc garantizard que la poblacion atendida pertenezea a los distintos grupos sociales, género, origen
¢inico y provengan de las distintas colonias que integran la Ciudad de México, prioritariamente zonas
de medio, bajo y muy bajo nivel de desarrollo social.

e Se garantizara que los beneficiarios seleccionados para la implementacion del programa social como
Coordinadores de Alcaldias, Subcoordinadores y Promotores, pertenezcan preferentemente a los
distintos grupos sociales, de edades, género, origen étnico, y provengan de las distintas colonias que
integran las 16 Alcaldias de la ciudad, dando preferencia a las mujercs.

4.2.3. Diferenciar explicitamente entre los objetivos especificos perseguidos y los objetivos generales
csperados.

¢ Con este programa social se busca promover el ejercicio del derecho al deporte y la promocion de
la cquidad y cohesién ¢ integracion social, como parte de los Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales reconocidos universalmente, mediante el acceso gratuito a actividades recreativas, fisicas
y deportivas. ‘

e La trascendencia de esie programa social reside en su contribucion para prevenir el desarrollo de



enfermedades crénico-degenerativas, entre Ia poblacion con bajo y muy bajo desarrollo social, con la
implementacion de actividades recreativas, fisicas y deportivas y la gratuidad de su acceso.

e En el corto plazo sc pretende que los habitantes que hagan uso del programa se inicien en actividades
fisicas y lograr su permanencia, a largo plazo se espera que sc pucda contribuir a que los habitantes
vean mejorada su salud disminuyendo los riesgos de sufrir enfermedades asociadas a la inactividad
fisica. Los resultados dependeran de contar en ticmpo y forma con ¢l presupucsto para la correcta
operacion y cumplimento de los objetivos sefialados en el programa, los cuales incidirdn en la
credibilidad de los habitantes de la Ciudad de México que participen en las diversas etapas del mismo.

5. DEFINICION DE POBLACION OBJETIVO Y BENEFICIARIA.

5.1. Poblacién Potencial: Derivado del anélisis contenido en la Agenda Estadistica 2017 de la
Secretaria de Salud de la Cindad de México,- registrd la atencién de 2,273,068 habitantes que
presentaron enfermedades asociadas a la mala alimentacion y al sedentarismo y a un inadecuado
servicio pablico que atienda los requerimientos de demanda de actividades que promucvan la
actividad fisica cntre los habitantes de las 16 alcaldias de la Ciudad de México, derivado a ello s¢
cstima que con hasta 26,524,800 atenciones recreativas y/o fisicas y/o deportivas, para el presente
afio, la poblacién asociada a los malos habitos antes sefialados podran formarse en una actividad
fisica y/o disciplina deportiva a la cual no tienen acceso, cn los difcrentes estratos de edad y sexo,
mejorando con ello su calidad de vida, asi como el respeto a sus derechos humanos y su incorporacién
plena a la vida econdmica, social y cultural.

5.2. Definir la poblacién que sera beneficiaria o derechohabiente del programa social en ¢l gjercicio
2023.

a) Personas beneficiarias: Asimismo, de acuerdo con ¢l programa se estima una poblacién objctivo
de hasta 1,050,000 habitantes con enfermedades cronico-degenerativas, como la diabetes mellitus,
hipertension arterial, obesidad y adicciones de las 16 alcaldias de la Ciudad de México en los
diferentes estratos de edad y sexo, tomando en consideracién que consisten en servicios asociados a
diferentes actividades fisicas y/o disciplinas deportivas impartidas por beneficiarios que pertenezcan
a la comunidad en la que se ejecutara ¢l programa.

Considerando que las personas que llevaran a cabo la operacién del programa deben ser habitantes
de las comunidades se tiene considerado un primer grupo de beneficiarios de 1,897 personas, que
deberan cumplir con ¢l perfil para llevar a cabo la correcta ejecucion del mismo.

b) No aplica.
5.3. No aplica.

5.4. El programa social “Pontc Pila...dcporte comunitario para ¢l Bicnestar 2023 para su operacion
cuenta con hasta 1,704 personas beneficiarias facilitadoras de servicios.

6. METAS FISICAS.

6.1. La meta de cobertura de la poblacién objetivo que sc planca atender en el ejercicio 2023, es de
hasta 1,050,000 habitantes entre hombres, mujeres, jovenes, nifias, nifios, adultos mayores y persenas
con discapacidad que presenten enfermedades cronico-degencrativas, como la diabetes mellitus,
hipertensidn arterial, obesidad y adiciones preferentemente y de todos aquellos habitantes que deseen
iniciar una actividad fisica, para lo cual s¢ establece una meta de hasta 26,524,800 atenciones en



actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas, por medio del uso de las redes sociales y mientras
contintie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sca levantada por el Consejo de Salubridad General del
Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la normalidad, cs
decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la
Coordinacion General a través de la Direccidon de Ponte Pila, podran determinar llevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decir virtual o presencial.

6.2. En apego a lo establecido en el articulo 27 de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal
y articulo 47 de su Reglamento, se llevd a cabo un levantamiento de ubicaciones en las 16 alcaldias
de la Ciudad de México en donde se llevara a cabo la ¢jecucion del programa a fin de que la poblacion
fenga acceso al mismo.

6.3. Las metas fisicas de operacion y de resultados que se esperan alcanzar para ¢l gjercicio fiscal

2023:
a. De Operacion:

Promover ¢ implementar actividades recreativas, fisicas y deportivas en los espacios publicos,
ubicados en las 16 Alcaldias de la Ciudad de México, para beneficio de hasta 1,050,000 habitantes
con enfermedades cronico-degenerativas, como la diabetes mellitus, hipertension arterial, obesidad
y adicciones preferentemente habitantes de zonas de bajo y muy bajo desarrollo social.

Conformar un equipo de hasta 1,704 bencficiarios (Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores y
Promotores) entre ellos entrenadores deportivos, activadores fisicos y/o™ recreativos, asi como
deportistas, que colaboren con la implementacion del programa y desarrollen las actividades
recreativas, fisicas y deportivas en los espacios publicos y deportivos en colonias de las 16 Alcaldias
de 1a ciudad, consolidando una red de promotores deportivos.

e Hasta 18 coordinadores de Alcaldia
e Hasta 50 subcoordinadores
e Hasta 1,636 promotores

b. De Resultados

Contribuir en la mejora de la salud y calidad de vida de los habitantes de la Ciudad de México,
logrando aumentar las actividades recreativas, deportivas y de activacion fisica gratuitas al alcance
de cualquier persona, facilitando el ejercicio del derecho al deporte hasta 1,050,000 habitantes con
enfermedades cronico-degenerativas, como la diabetes mellitus, hipertension arterial, obesidad y
adicciones preferentemente y de todos aquellos habitantes que deseen iniciar una actividad fisica,
para lo cual sc establece una meta de hasta 26,524,800 atenciones en actividades recreativas y/o
fisicas y/o deportivas, en las colonias que integran las 16 Alcaldias.

6.4. Conforme al siguiente calendario las atenciones fisicas, deportivas y/o recreativas se realizaran
de mancra mixta, es decir virtual y/o presencial, para el programa “Ponte Pila...deporte comunitario
para cl Bienestar 20237,



nere Febrero Marzo Abril Mayo Junio Juiio Agosto Sepliembre Oetubre Noviembre Diciembre F'otal
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 6,031,200
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 582,600 6,631,200 |
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 6,631,200
552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 552,600 6,631,200
2,210,400 | 2,210,400 | 2210400 | 2210400 | 2,210,400 | 2,210400 | 2,210,400 | 2,210,400 2210400 [ 2,210,400 2,210,400 2,210,400 26,524,800

6.5. Los resultados cualitativos que se pretenden alcanzar con la implementacién de cste programa
social consisten en brindar por parte de los (Coordinadores, Subcoordinadores y Promotores)
actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas gratuitas de manera mixta, cs decir virtual y/o
presencial, mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y/o redes sociales en las 16 alcaldias de la
Ciudad de México, en los diferentes estratos de edad y sexo, siendo incluyentes con toda la
poblacion.

6.6.No aplica.

7. ORIENTACIONES Y PROGRAMACION PRESUPUESTALES.

7.1. El programa tiene un presupuesto autorizado de $180°000,000.00 (Ciento ochenta millones de
pesos 00/100 M.N.) a partir del 2 encro al 31 diciembre de 2023, Derivado de las reformas y
modificaciones previamente sefialadas, cl recurso de origen autorizado, inicialmente estuvo a cargo
a la Secretaria de Educacién, Ciencia, Tecnologia e Innovacién de la Ciudad de México y a partir
del mes de octubre de 2023, ¢l Subsistema de Educacion Comunitaria “PILARES”, sera ¢l 6rgano
responsable de la administracion de los recursos.

7.1. El programa tienc un presupuesto autorizado de $180,000,000.00 (Ciento ochenta millones de
pesos 00/100 M.N.) para los meses de enero a diciembre de 2023, para beneficiar hasta 1,704
beneficiarios como son; Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores y Promoatores y de los cuales
se destinard hasta $18,000,000.00 (Dieciocho millones de pesos 00/100 M.N.), que seran utilizados
para gastos de operacion en la implementacion de este programa; como a continuacion sc detalla:

o Hasta 18 coordinadores de Alcaldia: $42,000.00 (Cuarenta y dos mil pesos 00/100 M.N.)a cada
uno, que sc entregard cn 3 ministraciones y cada una de cllas seré de $14,000.00 (Catorce milpcsos
00/100 M.N.) (mensual), dando un importe anual de hasta $756,000.00

» Hasta 50 subcoordinadores: $30,000.00 (Treinta mil pesos 00/100 M.N.) a cada uno, que scentregard
en 3 ministraciones y cada una de ellas serd de $10,000.00 (Dicz mil pesos 00/100 M.N.)(mensual),
dando un importe anual de hasta $1,500,000.00

e Hasta 1,636 promotores: $23,370.00 (Veinte y tres mil trescientos setenta pesos 00/100 M.N.)a cada
uno, que se entregard en 3 ministraciones y cada una de ellas serd de $7,790.00 (Siete mil
sctecientos noventa pesos 00/100 M.N.) (mensual), dando un importe anual hasta de
$38,233,320.00

e La Coordinaciéon General, podra destinar un monto de hasta $18,000,000.00 (Dieciocho millones
de pesos 00/100 M.N.) que serén utilizados para los gastos de operacion que asi determine, como
son: adquisicion de uniformes, articulos deportivos, arrendamiento de equipo de sonido, adquisicion
de playeras, adquisicion de box lunch, insumos deportivos, entre otros; para el desarrollo de las
actividades dc los coordinadores, subcoordinadores y promotores deportivos, en los eventos

rclacionados y coordinados por el programa “Ponte Pila... Deporte Comunitario para el Bienestar
2023”.



El nimero de promotores podrd aumentar en el caso de que no se destine el monto total de los gastos
de operacion (hasta los$18,000,000.00) aunado a las altas y/o bajas de beneficiarios que se presenten
en ¢l gjercicio fiscal, siempre y cuando no sca rebasado el monto disponible del programa social:



Monto mensual por

Cantidad Concepto R Monto Anual por beneficiario Monto Total Anual
bencficiario
18 Coordinador $ 14,000.00 $ 42,000.00 §$ 756,000.00
50 Subcoordinador $ 10,000.00 3 30,000.00 $ 1,500,000.00
1,636 Promotores $  7,790.00 $ 23,370.00 $ 38,233,320.00
1,704 TOTAL $ 40,489,320.00
GASTOS DE OPERACION
HASTA _§ 18.000.000.00
IMPORTE TOTAL DEL
PROGRAMA 8§ 58,489,320.00
V8
PPTO 2023 _§ 180.000.,000.00
REMANENTE § 121,510,680.00

De conformidad a las presentes reglas de operaciéon del programa social “Ponte Pila...deporte
comunitario para cl Bienestar 2023 los recursos que han sido asignados para su ¢jecuciéon serdn
utilizados Gnica y exclusivamente para el cumplimiento de las metas cstablecidas en este programa

social, consiguiendo asi una correcta aplicacion de los recursos pablicos asignados a los programas
de desarrollo social.

Los beneficiarios de cste programa, a través de la promocion, implementacion y difusion, mediante
el uso de herramicntas tecnolégicas y redes sociales, desarrollaran las actividades recreativas y/o
fisicas y/o deportivas, dirigidas a la poblacién objeto del presente programa social y demés habitantes
que descen iniciar una actividad fisica desde casa y micntras continde la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por cl Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad, es decir, realizar
las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la Coordinacion
General a través de la Direccion de Ponte Pila,podran determinar llevar a cabo las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de manera mixta,es decir virtual y/o presencial.

7.2.No Aplica.

7.3. Costo estimado por operacion.

Los costos para la operacion del programa representan el 100% del monto del programa.

8. REQUISITOS Y PROCEDIMIENTOS DE ACCESO.
8.1. Difusidn.

8.1.1. Las reglas de operacién de este programa social se publicardn en la Gaceta Oficial de la Ciudad
de México. Entre la poblacién, el programa se daré a conocer por medio de convocatoria que serd
publicada por los mismos medios, la pagina oficial de Internet https://pilares.cdmx.gob.mx y redes
sociales del Subsistema de Educacién Comunitaria PILARES.

En caso de que se presente alguna modificacion a las reglas de operacién del programa, ésta sc hara
publica a través de la Gaceta Oficial de la Ciudad de México y/o en la pagina oficial de Internet del



Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES.

8.1.2. En las Alcaldias, se difundira cl programa social, por lo menos, mediante propaganda adherida
en inmuebles asignados a las mismas.

8.1.3. Las personas interesadas en recibir informacion sobre cualquier aspecto relacionado con el
programa podran acudir a las oficinas de la Direccion de Ponte Pila del Subsistema de Educacion
Comunitaria PILARES, sita en Avenida Division del Norte nimero 2333, Colonia General Anaya,
Alcaldia Benito Judrez, Ciudad de México, en un horario de lunes a viernes de 09:00 a 17:00 horas.

8.1.3. “Este programa es de cardeter piblico, no es patrocinado ni promovido por partido politico
alguno, y sus recursos provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. A quien haga
uso indebido de los recursos de este programa en la Cindad de México sera sancionado de acuerdo
con la Ley aplicable y ante la autoridad competente”.

8.2. Requisitos de acceso.

8.2.1. Requisitos a cumplir para ser beneficiario (Coordinador de Alcaldia, Subcoordinador y
Promotor).

a) Lag personas interesadas en colaborar en la implementacion de este programa como
Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores y Promotores en actividades fisicas, deportivas y
recreativas deberdn reunir los siguientes requisitos:

e Scr habitante de la Ciudad de México prefcrentemente de las zonas de bajo y muy bajo desarrollo
social,

= Ser mayor de edad.

»No ser persona beneficiaria de otro apoyo ccondomico de la misma naturaleza. (firmar carta bajo
protesta de decir verdad)

e No prestar servicios como servidor pablico en ninguna dependencia estatal o local, asi como
prestadores de servicios (autogencrados) de las dependencias estatales o locales; como constancia de
lo anterior, cada integrante del programa deberd firmar una carta bajo protesta de decir verdad que no
¢s funcionario publico.

e Tener disponibilidad de horario de 80 horas al mes destinadas a impartir actividades fisicas,
recreativas y/o deportivas y hasta 15 horas al mes para la participacion en eventos deportivos que
convoque la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila del Subsistema de Educacion
Comunitaria PILARES, mediante el uso de herramientas tecnologicas y redes sociales y mientras
continie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19; cuando la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria sea levantada por el Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por
las autoridades de la Ciudad de México, s¢ regresard a la nueva normalidad, es decir, realizar las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la Coordinacion General a
través de la Direccion de Ponte Pila del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES, podran
determinar llevar a cabo las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decir
virtual o presencial. (firmar Carta de Obligaciones)

= Tener estudios de licenciatura, pasante, o bachillerato concluido, preferentemente. (Coordinador de
Alcaldia)

e Tener estudios de educacion media superior, preferentemente. (Subcoordinadores)



e Tener estudios de secundaria o bachillerato, preferentemente (Promotores).

e Tener experiencia en manejo de grupos. (Coordinador de Alcaldia, Subcoordinador)

» Tener conocimientos en implementacion de actividades recreativas, fisicas y deportivas. Y presentar
documento probatorio. (Coordinador de Alcaldia, subcoordinador)

» Tener experiencia en la organizacion y ejecucion de eventos deportivos. (Coordinador de Alcaldia,
Subcoordinador)

e Tener experiencia como promotor y/o monitor de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas.
(Promotores)

e Firmar la Carta de Obligaciones.

b) Las personas interesadas en ser beneficiarios del programa social, en calidad de Coordinador de
Alcaldia, Subcoordinadores y Promotores, deberdn presentar la siguicnte documentacion en copia
fotostatica simple para la integracion del expediente respectivo y mostrar original para cotejo:

@ Identificacién oficial con fotografia (credencial de clector, pasaporte, cédula profesional, cartilla
del Servicio Militar Nacional). Original para cotejo y copia simple.

e Comprobante de domicilio antigiiedad no mayor a 3 (tres) meses, cxpedido lo mas reciente posible

(agua, predial, teléfono, gas, luz, contrato de arrendamiento o constancia de residencia). Original para

cotejo y copia simple.

e Solicitud de registro.

o Clave tnica de Registro de Poblaciéon (CURP)

= Comprobante de estudios de licenciatura, pasante, o bachillerato concluido, media superior y

secundaria para (Coordinadores, Subcordinadores y promotores). Original para cotejo y copia simple.

e Comprobante de conocimicntos y/o expericncia cn actividades fisicas, deportivas y/o recreativas.

(Para Promotores; constancias, diplomas o certificaciones de cursos, talleres, seminarios etc.)

Invariablemente los benecficiarios del programa (Coordinadores, Subcoordinadores y promotores)
deberan de cumplir con las siguicntes actividades:

De las actividades del Coordinador de Alcaldia:

e Planear y organizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas.

o Realizar visitas de supervision a los médulos y espacios piblicos donde se lleva a cabo ¢l programa
social, en su alcaldia correspondiente.

» Supervisar los eventos deportivos realizados durante la ejecucidn del programa social.

= Concentrar los informes de actividades de los promotores que estén a su cargo y entregarlos a la
Direccién de Ponte Pila. La Direccion de Ponte Pila integrard los expedientes correspondicntes.

o Generar datos estadisticos en electronico del programa. (mimero de beneficiarios, edades, sexo,
actividades, disciplinas, médulos, etc.)

¢ Generar y aplicar las estrategias de difusién y mejoras continuas del Programa Social, las cuales
deberdn de ser entregadas dentro de los primeros S (cinco) dias naturales del mes, a la Direccién de
Ponte Pila del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES.

e Organizar y coordinar torneos internos entre los modulos y espacios piblicos de las colonias que
integran la Alcaldia donde se implementa el programa social.



e Realizar y entregar un informe mensual de la planeacion, organizacién y supetvision de las
actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas llevadas a cabo de su alcaldia y tendran que ser
entregado dentro de los primeros 5 (cinco) dias naturales del mes, a la Direccion de Ponte Pila. La
Direccion de Ponte Pila integrara los expedientes correspondientes.

Coordinar ¢l cumplimiento de sus indicadores como objetivos, metas de atenciones y activaciones.

En caso de que se presentara alguna de las contingencias como: desastres naturales, contingencias
sanitarias, o cualquier otro tipo de contingencia no previstas en las presentes reglas de operacion los
informes mensuales de actividades se sustituirdn por un reporte de actividades de acuerdo a las
actividades que se llevaran a cabo conforme a la gravedad de la contingencia y del pronunciamiento
de los Titulares de los Poderes Ejecutivos Federal y de la Ciudad de México, mismo que serd
entregado a la Direccion de Ponte Pila, en las fechas y horarios que dichas arcas determinen para su
cumplimiento.

Lo anterior, mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientras continte la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresara a la nueva normalidad, es decir, realizar
las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la Coordinacién General
através de la Direccion de Ponte Pila, podran determinar llevar a cabo las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decirvirtual o presencial.

De las actividades del Subcoordinador:

e Supervisar la Planeacidn y organizacion de activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas.
e Revisar que las activaciones y atenciones de los promotores deportivos scan confiables.
e Realizar visitas de supervision a los médulos y espacios publicos donde se lleva a cabo el programa
social, en su alcaldia correspondicnte,
o Supervisar los eventos deportivos realizados durante la cjecucion del programa social, de las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas.

» Concentrar los informes de actividades de los promotores que estén a su cargo y entregarlos al
Coordinador de Alcaldia y/ o la Direccion de Ponte Pila. Posteriormente, la Direceion de Ponte Pila
integrara los expedientes correspondientes.

Generar y aplicar las estrategias de difusion y mejoras continuas del Programa Social, las cuales
deberdn de ser entregadas dentro de los primeros 5 (cinco) dias naturales del mes, a la Direccion de
Ponte Pila. Posteriormente, la Dircecion de Ponte Pila integrard los expedientes correspondientes.

e Apoyar en la Organizacion y coordinacién de torneos internos entre los modulos y espacios pablicos

de las colonias, pueblos y barrios que integran la Alcaldia.

e Realizar y entregar un informe mensual de la planeacion, organizacion y supervision de las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas llevadas a cabo de su alcaldia y tendran que ser
entregado dentro de los primeros 5 (cinco) dias naturales del mes, a la Direccién de Ponte Pila. La
Direccion de Ponte Pila integrard los expedientes correspondicntes.

e in caso de que sc presentara alguna de las contingencias como: desastres naturales, contingencias
sanitarias, o cualquier otro tipo de contingencia no previstas en las presentes reglas de operacién los
informes mensuales de actividades se sustituirdn por un reporte de actividades de acuerdo a las
actividades que se llevaran a cabo conforme a la gravedad de la contingencia y del pronunciamiento
de los Titulares de los Poderes Ejecutivos Federal y de la Ciudad de México, mismo que serda
entregado a la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, en las fechas y horarios
que dicha drea determine para su cumplimiento.



Lo anterior, mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientras continfic la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por ¢l Conscjo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, s¢ regresara a la nucva normalidad, es decir, realizar
las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la Coordinacion General
através de la Direccion de Ponte Pila, podrd determinar llevar a cabo las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decirvirtual o presencial.

De las actividades de los Promotores:

e Desarrollar actividades de promocion y difusion del Programa Social.

® Promover, difundir en diferentes mecanismos de promocion visual, auditivo y en redes sociales, los
eventos que ofrece el programa, con el fin de que los habitantes de la Ciudad de México se interesen
en participar y ejercitar en las actividades fisicas, recreativas y/o deportivas.

e Impartir activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas dirigidas a la poblacion en espacios piblicos
de las colonias que integran las 16 Alcaldias. (Segin a la que corresponda su colaboracion).

e Realizar un informe mensual de actividades, que serd entregado los dias 25 de cada mes, y en caso de
ser inhabil se recorrera al siguiente dia habil, al Coordinador de Alcaldia y/o a la Direccidn de Ponte
Pila. Posteriormente, la Direccion de Ponte Pila integraré los expedientes correspondientes.

» Participar en eventos deportivos que convoque la Coordinacién General a través de la Direccién
de Ponte Pila.
e Compartir la informacién de las actividades recreativas, fisicas o deportivas a través de las

distintas redes sociales que existen, sobre todo en Facebook, y Twitter, esto con la finalidad tnica
y exclusiva de promover ¢l deporte.

e En caso de que sc presentara alguna de las contingencias como: desastres naturales, contingencias
sanitarias, o cualquier otro tipo de contingencia no previstas cn las presentes reglas de operacion los
informes mensuales de actividades se sustituirdn por un reporte de actividades de acuerdo 2 las
actividades que se llevaran a cabo conforme a la gravedad de la contingencia y del pronunciamicnto
de los Titulares de los Poderes Ejecutivos Federal y de la Ciudad de México, mismo que serd
entregado a la Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, en las fechas y horarios
que dichas édreas determinen para su cumplimiento.

Lo anterior, mediante cl uso de herramicntas tecnolégicas y redes sociales y mientras continfic la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por ¢l Covid-19, sea levantada por el Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresara a la nueva normalidad, es decir, realizar
las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o la Coordinacion General a
través de la Direccion de Ponte Pila, podrdn determinar llevar a cabo las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de manera mixta, ¢s decirvirtual y/o presencial.

8.2.2. Requisitos de acceso (Poblacién Objeto)
Los beneficiarios de las 16 alcaldias que participen en las actividades recreativas, fisicas y deportivas

que implementen los Coordinadores de Alcaldia, Subcoordinadores y Promotores con este programa,
deberén reunir los siguientes requisitos:

e Ser preferentemente habitante de colonias de bajo y muy bajo desarrollo social que integran las 16
Alcaldias.

e Implementar y difundir mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientras



continiie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por el Consejo de Salubridad General del
Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad,
es decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien o la
Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, podrin determinar Ilevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decir virtual y/o presencial,

e Tener disponibilidad de horario para asistir a las actividades.

s Durante la operacion del programa social en todo momento sc fomentard en particular la utilizacion
de las nuevas teenologias de la comunicacion y la informacion y garantizando la no aglomeracion y
la seguridad de las personas. ‘

8.2.3. No aplica.
8.2.4. No Aplica.

8.2.5. Toda la poblacion beneficiaria de este programa social debera presentar copia simple de la
Clave Unica de Registro Poblacional (CURP), salvo en los casos, que, por la propia naturaleza del
Programa, no sca procedente (grupos de migrantes, poblaciones callejeras, organizaciones civiles y
sociales, situaciones de indocumentacion, analfabetismo digital, entre otras).

8.3. Procedimiento de acceso.

8.3.1. A cstePrograma Social se tendri acceso mediante convocatoria que serd publicada
en la GacetaOficial de la Ciudad de México y/o en la pagina oficial de Internet
www.indeporie.cdmx.gob.mx y redes sociales del INDEPORTE. Derivado de las
reformas y modificaciones previamenic sefialadas, la convocatoria de origen
estuvo a cargo a la Secrelaria de Educacion, Ciencia, Teenologia ¢ Innovacion
de la Ciudad de México y a partir del mes de octubre de 2023, el Subsistema dc
Educacion Comunitaria “PILARES”, scra cl organo responsable de darle
seguimiento al programa.

Los criterios con base en los cuales la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila,
scleccionard a las personas que colaborardn en la implementacion de este programa social, y seran
los siguientes sin excepeidn:

e Cumplimiento de requisitos y documentacion correspondiente.
» Orden de prelacion,

8.3.2. No Aplica.

8.3.3. Las drcas responsables de asesorar, acompafiar, subsanar o corregir cualquier solicitud de
acceso al programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para el Bienestar 20237 serdn la
Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, sito en Avenida Divisién del Norte
nimero 2333, Colonia General Anaya, Alcaldia Benito Judrez, Ciudad de México, en un horario de
lunes a viernes de 09:00a 18:00 horas.

8.3.4. Criterios y procedimientos de acceso en situaciones de excepeién para poblaciones en situacion
de vulnerabilidad y/o discriminacion:

¢ Con este programa social se garantiza el acceso al programa a las nifias, nifios, mujeres, adultos
mayores, personas discapacitadas preferentemente habitantes en las colonias clasificadas como zonas



de muy bajo nivel de desarrollo social que integran las 16 Alcaldias de la Ciudad.

8.3.5. Los mecanismos, procedimicntos, lugares, horarios de atencion, y periodos de registro de las
personas solicitantes a este programa social son los siguicntes:

a. Las personas interesadas en colaborar en la implementacion de ¢ste programa como Coordinador
de Alcaldia, Subcoordinadores y Promotores deberdn realizar su registro atendiendo al siguiente
procedimiento:

El registro de las personas intercsadas en colaborar en su implementacién como Coordinadores de
Alcaldfa, Subcoordinadores y Promotores, se realizard mediante solicitud en las oficinas de la
Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, sito en Calle Barranca del Muerto 24
Colonia Guadalupe Inn, Alcaldia Alvaro Obregén C.P. 01020, Ciudad de México, en un horario de
lunes a viernes de 09:00a 18:00 horas, a partir de septicmbre de 2023. No habré prérroga en las fechas
y horarios de registro, a menos que la meta no sc haya alcanzado.

b. Las personas intercsadas on ser beneficiarias de las actividades que se implementaran con cl
presente programa social, deberan realizar su registro atendiendo el siguiente procedimiento:

El registro de los interesados sera coordinado por la Coordinacion General a través de la Direccion
Dc Ponte Pila, ubicada en Calle Barranca del Mucrto 24 Colonia Guadalupe Inn, Alcaldia Alvaro
Obregdon C.P. 01020, Ciudad de México, en un horario de lunes a viernes de 09:00 2 18:00 horas o a
través de los Modulos Deportivos y espacios piblicos en los que se implemente ¢l programa social.

Terminado el registro de solicitantes y recepcion de documentos, este serd validado 1a Coordinacion
General a través de la Direccion de Ponte Pila, v determinardn quienes cumplen con los requisitos
y documentacion completa y de acuerdo con los criterios scfialados, se procederd a publicar
mediante un listado en las oficinas de la Direccidén General, ubicada en Calle Barranca del Mucrto
24 Colonia Guadalupe Inn, Alcaldia Alvaro Obregén C.P. 01020, Ciudad de México.

Las personas interesadas en colaborar en la implementacion de este programa que no aparezean cn la
lista de scleccionados, habiendo cumplido con los requisitos y entregado la documentacién completa
requerida, conformardn una lista de espera y, en caso dc ser nccesario, sustituyan a los beneficiarios
del programa social, en ¢l orden de que ya fue sefialado en las presentes reglas de operacién.

La Coordinacion General a través de la Direccién de Ponte Pila, informard a la Dircccion de
Administracién y Finanzas, sobre cualquier alta o baja de lalista de personas beneficiarias del
programa, previa validacién del Titular de la Coordinacion General, acfecto de actualizar la lista de
las personas que reciben apoyo econdmico, motivo de la implementacion del programa.

Se indicard a las personas bencficiarias de estc programa previa validacion de la Coordinacién
General, el lugar, fecha y horario precisos en los que se les entregaran los apoyos econdmicos para
su aplicacion.

Se Invitard a las personas participantes o beneficiarias del programa social a diversas actividades de
formacidn ¢ informacion como: platicas, talleres, cursos, encuentros, o foros sobre los diversos tipos
y modalidades de violencia dc género, asi como la capacitacién en materia de derechos de las mujeres,

y se proporcionarin materiales de difusion, relacionados con estos temas y la informacién respecto a



los lugares ¢ instituciones a los cuales pueden tener acceso, para mayor informacion y atencion, en

€aso necesario.

Las personas beneficiarias del programa social no tendran el caracter de trabajadores dcl
Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES, toda vez que forman parte de un programa social
que no crea derechos laborales, por consiguicente, no existe una relacion laboral entre los beneficiarios
y el Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES.

En caso de que las solicitudes scan mayores a los recursos disponibles para la ¢jecucion del programa,
los criterios con los que se dara prioridad en la inclusion de las personas interesadas serdn los
siguientes:

e lil tiempo maximo de solicitudes de atencion o incorporacion al programa social, no podra exceder
de 30 dias habiles, a partir de la cotrega de su documentacion,

Lag personas solicitantes para ser beneficiario del Programa podran conocer el estado de su solicitud
acudiendo a las oficinas de la Direccion de Ponte Pila, sito en Calle Barranca del Muerto 24 Colonia
Guadalupe Inn, Alcaldia Alvaro Obregon C.P. 01020, Ciudad de México, en un horario de lunes a
viernes de 09:00 a 18:00 horas.

8.3.6. Las acciones afirmativas en caso de que proceda, tomando en cuenta la situacion de desventaja
o la falta de acceso de nifias, nifios y adolescentes, mujeres, jovenes, personas mayores, personas con
discapacidad, poblacion LGBTTTIQA+, personas migrantes y sujetas de proteccion internacional,
victimas de violaciones a los derechos humanos o de la comision de delitos, poblacién en situacién
de calle, personas privadas de su libertad, personas que residen en instituciones de asistencia social,
personas afrodescendientes, personas de identidad indigena y minorias religiosas a las mismas
oportunidades,

8.3.7. En el caso de que se presente una situacion de emergencia, desastre, o emergencia en la Ciudad
de México los procedimientos de acceso al programa social pueden variar, en cuyo caso, se emitiran
lincamientos especificos.

8.3.8. Lin el caso de que sc presente una situacion de riesgo por contingencia, desastre o emergencia
para la poblacion migrante, se proporcionardn apoyos sociales humanitarios, para lo cual cada
programa establecera las medidas correspondientes dadas sus competencias.,

in caso de que se presentara alguna de las contingencias como: desastres naturales, contingencias
sanilarias, o cualquier otro tipo de contingencia no previstas en las presentes reglas de operacion, para
tal caso, la Coordinacién General a través de la Direceion de Ponte Pila, informard a los beneficiarios
del Programa Social las actividades que se llevarén a cabo de acuerdo a la gravedad de la contingencia
y del pronunciamiento de los Titulares delos Poderes Ejecutivos Federal y de la Ciudad de México.

8.3.9. El programa social “Ponte Pila...deporte comunitario para el Bienestar 2023” no hace ningtn
tipo de discriminacion por género, raza, religion, preferencia sexual y deméis que violenten los
derechos humanos de quiencs deseen ser beneficiarios del programa como Coordinador de Alcaldia,
Subcoordinador o Promotor, y deberan solo apegarse a las presentes reglas de operacion.

8.3.10. Los resultados de la scleccion de los solicitantes previa validacion de la Coordinacion
General, se publicard mediante un listado cn las oficinas de la Direccion de Ponte Pila, ubicadas en



Calle Barranca del Muerto 24 Colonia Guadalupe Inn, Alcaldia Alvaro Obregén C.P. 01020, Ciudad
de México.

8.3.11. LaCoordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, informaran via telefonica a las
personas solicitantes que su registro al programa social scha completado.

8.3.12. Ningin procedimiento o requisito de acceso no previsto en las presentes reglas de operacion
podrdn adicionarse en otros instrumentos normativos o convocatorias del programa.

8.3.13. Se prohibe a las autoridades de la Ciudad, partidos politicos y organizacioncs sociales utilizar

con fines de lucro o partidistas, las politicas y programas sociales, las Leyes Correspondientes,
establecerdn las sancioncs a que haya lugar. “Este programa es de cardcter publico, no es
patrocinado ni promovido por partido politico alguno, y sus recursos provienen de los impuestos
que pagan todos los contribuyentes. A quien haga uso indebido de los recursos de este programa en
la Ciudad de México serd sancionado de acuerdo con la Ley aplicable y ante la autoridad
compelente”.

8.3.14. Una vez que las personas solicitantes son incorporadas al programa social, formaran parte de
un Padrén de Personas Beneficiarias, ¢l padrdn serd consolidado por la Coordinacién General a través
dela Direccion de Ponte Pila, conforme a lo establecidopor la LDS, scrd de cardcter pablico, siendo
reservados sus datos personales, de acuerdo con la LPDPPSO; los cuales en ninglin caso podran
emplearse para propdsitos de proselitismo politico, religioso o comercial, ni para ninglin otro fin
distinto al establecido en las reglas de¢ operacion del programa social. Tratdndose de las
actualizaciones de los padrones de beneficiarios deberd realizarsc en  la  urh
https://tubienestar.cdmx.gob.mx/login Dependencia bajo ¢l médulo de Actualizar Beneliciarios.

8.3.15. En ningln caso las y los servidores pblicos podran solicitar o proceder de manera diferente
a lo cstablecido en estas reglas de operacion.,

8.3.16. Los interesados podran presentar una queja o inconformidad por escrito o en las oficinas de
la Dircccion de Ponte Pila del Subsistema de Educacién Comunitaria PILARES, cn un horario de
9:00 a 15:00 en dias hébiles, debera proporcionar teléfono fijo o corrco para hacer de su conocimicnto
la respuesta a su queja o inconformidad en un méximo de 15 dias hdbiles, en caso de no tener respucsta.
Cuando considere quese le excluye, o alglin servidor paiblico incumple o contraviene las disposiciones
de la Ley de Educacién Fisica y del Deporte, la Ley de Desarrollo Social y del programa, podréa actuar
de conformidad con lo previsto en los articulos 71 y 72 del Reglamento de la Ley de Desarrollo Social
para el Distrito Federal.

8.3.17. Dicho programa promovié el proceso de climinar y compactar fases del proceso
administrativo, asi como requisitos y tramites a fin de agilizar el registro de beneficiarios, como son;
Coordinadores de alcaldia, Subcoordinadores y promotores deportivos, lo cual permitird comenzar lo
mds pronto posible con sus actividades fisicas, deportivas y recreativas, en beneficio de la poblacién
participante.

8.3.18. Dicho programa promovio la digitalizacion de tramites y procedimientos, lo cual permitira
cficientar el control y uso de documentacién como lo es la consulta y descarga de formatos de tramiics
clectrénicos estandarizados, acceso a formularios que permitan cl auto llenado de informacién de
cuerdo a los estdndares que apliquen, entre otros. Para tal efecto la ADIP proporcionara asesoria y



herramientas que permitan el cumplimiento del presente apartado.

8.4. Requisitos de Permanencia, y Causales de baja de los Beneficiarios:

8.4.1 Son requisitos de permanencia, y baja de este programa social, los siguientes:

a) Requisitos de permanencia para beneficiario del Programa Social: (Coordinadores de Alcaldia,
Subcoordinadores y Promotores)

e Asistir a todas las reuniones de manera presencial que convoque la Coordinacion General a través
dela Direccion de Ponte Pila del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES y mientras
contintie la Declaratoria de Emergencia por el Covid-19, sc rcalizaran en forma virtual, a través del
uso de herramicntas tecnolédgicas y redes sociales, cuando la Declaratoria de Emergencia Sanitaria
por el Covid-19, sea levantada por ¢l Conscjo de SalubridadGeneral del Gobierno Federal, y por las
autoridades de la Ciudad de México, la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila,
determinardsi las reuniones de coordinacion que convoquen seran de manera mixta, es decir, virtual
y/o presencial.

e Lntregar en tiempo y forma los documentos ¢ informes que le sean requeridos por la Coordinacion
General a través de la Direccion de Ponte Pila, mediante ¢l uso de herramientas tecnolégicas y redes
sociales y mientras continfic la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad
General del Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nucva
normalidad, o bien la Dircecion de Ponte Pila podra determinar que los documentos ¢ informes quele
scan requeridos sea de manera mixta, es decir virtual y/o presencial.

» Abstenerse de proporcionar, en cualquier momento del desarrollo de este programa social, datos
falsos o documentos apdcrifos, tales como documentos médicos, evidencias de atencioncs y
activaciones.

@ Dar un trato digno a la ciudadania, a los servidores plblicos adscritos al Subsistema de Educacion
Comunitaria PILARES y a los demés benceficiarios del programa social. (Coordinadores de Alcaldia,
Subcoordinadores y Promotores).

e Cumplir con las actividades y atenciones de los compromisos establecidos en la Carta de
Obligaciones, que se firmé al ingreso del programa como beneficiario, como son cl cumplimiento
de 80 horas de activacion fisica y/o recreativa y/o deportiva cn el mes, hasta 15 horas de apoyo cn
eventos organizados por la Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, asi como
la entrega de su informe mensual, el dia 25 decada mes, o al dia siguiente habil. Las activaciones
fisicas, deportivas y/o recreativas seran medianteel uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales
y mientras continie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria
de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad General del
Gobierno Federal,y por las autoridadesde la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad,
es decir, realizarlas activaciones fisicas,deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la
Coordinacién General a través de la Direccién de Ponte Pila, podran determinar llevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decir virtual y/o presencial.

» Cumplir en tiempo y forma con el desarrollo de las actividades recreativas y/o fisicas y/o
deportivas objeto de su seleccién como beneficiario y las demds que establezca la Coordinacion



General a través de la Direccion de Ponte Pila y que scan necesarias para la comprobacion del
¢jercicio de los recursos. Mediante ¢l uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientrag
contintie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria por el Covid-19, sca levantada por ¢l Consgjo de Salubridad General del
Gobierno Federal,y por las autoridades de la Ciudad de México, sc regresard a la nueva normalidad,
es decir, realizarlas activacioncs fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la
Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila podra determinar llevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, es decirvirtual y/o presencial.

e Compartir la informacién de las actividades recrcativas, fisicas o deportivas a través de las
distintas redes sociales que existen, sobre todo en Facebook, y Twitter, esto con la finalidad Gnica
y exclusiva de promover ¢l deporte.

En caso de que los coordinadores de alcaldia, subcoordinadores de alcaldia y promotores incumplan
alguno de los requisitos de permanencia, se procedera a la baja del programa social y por ende del

apoyo econoémico, sin responsabilidad alguna para la Coordinacién General y la Direccion de Ponte
Pila.

b) Es causal de baja de este programa social para los beneficiarios: (Coordinadores de Alcaldia,
Subcoordinadores y Promotores)

e No asistir a las reuniones que convoque la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte
Pila, adscritas al Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES. Las rcuniones se realizaran
mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales ymientras contintie la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-
19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por las autoridades
de la Ciudad de México, se rcgresaré a la nueva normalidad, o bien la Coordinacién General a través
de la Direccion de Ponte Pila podra determinar llevar a cabo las reuniones, de manera mixta, es decir
virtual y/o presencial. La suspensién temporal aplica para Coordinadores y Subcoordinadores de
alcaldia, asi como a los promotores.

e No entregar en tiempo y forma los documentos ¢ informes mensuales requeridos por la Coordinacion
General a través de la Direccién de Ponte Pila.Mediante ¢l uso de herramientas tecnoldgicas y redes
sociales y mientras continie la Declaratoria deEmergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad
General del Gobierno Federal, y por las autoridades dela Ciudad de México, se regresaré a la nucva
normalidad, es decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial,o
bien la Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila podra determinar que la entrega
de los documentos ¢ informes mensuales sea de mancra mixta, s decir virtual y/o presencial.

eNo cumplir en tiempo y forma con el desarrollo de las actividades recreativas y/o fisicas y/o
deportivas objeto de su seleccion como beneficiario y las demés que establezea la Coordinacion
Generala través de la Direccion de Ponte Pila y que sean neccsarias para la comprobacion del cjercicio
de los recursos. Mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientras contintie la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia
Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por el Conscjo de Salubridad General del Gobierno Federal,
y por las autoridades dc la Ciudad de México,sc regresard a la nueva normalidad, es decir, realizar las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativasde forma presencial, o bien la Coordinacién General a
través de la Direccion de Ponte Pila podra determinar llevar a cabo las activaciones fisicas, deportivas
y/o recreativas de manera mixta, es decir, virtual y/o presencial. El Subcoordinador dard aviso al



Coordinador del incumplimicento detallando la periodicidad y actividad que no esté cumpliendoel
promotor, a su vez el Coordinador de alcaldia dara aviso a la Coordinacién General a través de la
Direccion de Ponte Pila y estas suspenderan temporalmente cualquier apoyo econémico a los
promotores.

e No cumplir con las activaciones y atenciones, de acuerdo a los compromisos establecidos en la Carta
de Obligaciones, que se firmd al ingreso del programa como beneficiario, como son el cumplimiento
de 80 horas de activacion, fisica y/o recreativa y/o deportiva en el mes, hasta 15 horas de apoyo en
eventos organizados por la Coordinacion General a través de la Direecion de Ponte Pila, asi como la
entrega de su informe mensual, dentro de losprimeros 5 dias naturales de cada mes. Las activaciones
fisicas, deportivas y/o recreativas serdn mediante el uso de herramientas tecnolégicas y redes sociales
y mientras contintie la Declaratoria deEmergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria
de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, sea levantada por el Conscjo de Salubridad General del
Gobierno Federal,y por las autoridades dela Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad,
es decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial, o bien la
Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila podra determinaran llevar a cabo las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de manera mixta, cs decir virtual y/o presencial.

e No asistir a talleres, capacitaciones o conferencias para el continuo desarrollo de sus actividades
recreativas, fisicas y deportivas objeto de su integracion como beneficiario al programa social.
Mediantc ¢l uso de herramientas teenoldgicas y redes sociales y mientras continte la Declaratoria de
Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-
19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por las autoridades
de la Ciudad de México, se regresard a la nueva normalidad, es decir, realizar las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de forma presencial, o la Coordinacion General a través de la Direceion de
Ponte Pila podrd determinar que los talleres y capacitaciones o conferencias sea de manera mixta, es
decir virtual y/o presencial.

» Por falta de demanda ciudadana a la actividad.

s Por queja de la ciudadania, o de alguna Dependencia Gubernamental, por el servicio proporcionado.

e Por ausentarse de sus actividades fisicas, rcereativas y deportivas sin autorizaciéon previa de la
Coordinacion General a fravés de la Direccion de Ponte Pila.

ePor presentar documentos apdcrifos, tratindose de justificantes médicos, asi como lo que
corresponde a sus activaciones y atenciones.

*Que el Coordinador de Alcaldia, ¢l Subcoordinador o el Promotor presenten ftres faltas
consccutivas, sin justificar en activaciones y atenciones recreativas y/o fisicas y/o deportivas y/0
eventos deportivos que convoque la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila.
Mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes sociales y mientras contintic la Declaratoria
de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuandola Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el
Covid-19, sea levantada por el Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por las
autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nuevanormalidad, es decir, realizar las
activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial,o bien la Coordinacion General a
traves de la Direccion de Ponte Pila podrd determinar llevar a cabo las activaciones fisicas,
deportivas y/o recreativas de manera mixta, cs decir virtual y/o presencial.

» Es necesario realizar la notificacion y acreditar en tiempo mediante una carta de hechos que natre
su situacion, que justifique y aclare las causas y motivos que originaron su ausencia, la cual deberd
ser dirigida a la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, quienes resolveran lo



conducente.

°Con ¢l fin de regularizar su situacidn, deberd presentar un escrito en el que manificste su
compromiso para regularizar las activaciones y atenciones, mismo que deberz ser entregado en la

Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, las cuales resolvers 1o conducente, en
caso de autorizar su continuidad, el subcoordinadorproceders a dar scguimiento a sus compromisos.

* No cumplir con hasta 15 horas adicionales al mes en la participacién de eventos deportivos
convocados por la Direccién de Ponte Pila.Mediante el uso de herramientas tecnoldgicas y redes
sociales y mientras contintie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, cuando la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sca levantada por ¢l Consejo de Salubridad
General del Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresard a la nueva
normalidad, es decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial,
o bien la Coordinacién General a través de la Dircccién de Ponte Pila podran determinar llevar a

cabo las activaciones fisicas, deportivas y/o rccreativas de manera mixta, ¢s decir virtual y/o
presencial.

eNo cntregar en tiempo y forma los documentos ¢ informes que le sean requeridos por la
Coordinacion General a través de la Dircecién de Ponte Pila.Mediante cl uso de herramientas
tecnologicas y redes sociales y mientras continfie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por cl
Covid-19, cuando la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, sca levantada por el
Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México,
se regresara a la nueva normalidad, o bien la Coordinacion General a través de la Direccidn de Ponte
Pila podra determinar si los documentos ¢ informes deberan scr entregados de mancra mixta, cs
decir virtual y/o presencial. La Coordinacién General a través de la Direccién de Ponte Pila

procederan a la baja del programa social a los beneficiarios que incidandos veces a la presente causal
de baja.

e Promover y/o realizar actos de violencia y fomentar conductas antideportivas, discriminacién,
violencia fisica o psicolégica, amenazas o malos tratos en contra de los beneficiarios del Programa
Social, asf como a los servidores pablicos adscritos al Subsistema de Educacién Comunitaria
PILARES, lo anterior, tanto de forma fisica como aquella trasladada al &mbito digital de internet,
herramientas tecnologicas y/o redes sociales y/o telefonia mévil. Motivo por el cual la
Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila procedera a la baja del programa
social de los coordinadores Alcaldia, subcoordinadores Alcaldia y/o promotores.

e Cuando el beneficiario por su propia voluntad decida darse de baja del programa social, informard
mediante un escrito que sc entregaré a la Coordinacion General a través de la Direccién de Ponte Pila.

eEn caso de que ¢l Coordinador de Alcaldia, Subcoordinador y Promotor deportivo, abandonen ¢l
Programa Social ponte pila...deporte comunitario para el Bienestar 2023, durante un periodo de mas

de 4 dias, se considerard baja del programa social, sin responsabilidad alguna para ¢l Subsistema de
Educacién Comunitaria PILARES.

o En caso de detectar que ¢l Coordinador, Subcoordinador y Promotor omitan informacién gue afecte

al desarrollo y objetivos del programa.

En caso dec que el beneficiario del programa social incurra co una de las causales de baja, la
Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila procederd a la baja del programa social,



de inmediato a la suspension del apoyo econdémico, sin responsabilidad alguna para el Subsistema de
Educacion Comunitaria PILARES.

8.4.2. Para los casos de permanencia y baja, ¢l beneficiario (Coordinador de Alcaldia, Subcoordinador
o Promotor) deberdn de cumplir con la documentacion sefialada en el punto 8.4.1, y entregarla en la
Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, ante la cual deberan ser subsanadas
acudiendo a sus oficinas, sito en Avenida Division del Norte nimero 2333, Colonia General Anaya,
Alcaldia Benito Juarcz, Ciudad de México, en un horario de lunes a viernes de 09:00a 18:00 horas;
asi mismo deberd de no incurrir en omisiones que pudieran causarle la baja del programa sin
responsabilidad alguna para ¢l Instituto del Deporte de la Ciudad de México.

8.4.3. Los interesados podran presentar una queja o inconformidad por escrito en las oficinas de la
Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, en un horario de 9:00 a 18:00 en dias
habiles; para tal fin debera proporcionar teléfono fijo o correo para hacer de su conocimiento la
respuesta a su queja o inconformidad en un maximo de 15 dias habiles, en caso de no tener respucsta.
Cuando considere que se le excluye, o algin servidor publico incumple o contraviene las disposiciones
de la Ley de Educacion Fisica y del Deporte, la Ley de Desarrollo Social y del programa, podra actuar
de conformidad con lo previsto en los articulos 71 y 72 del Reglamentode la Ley de Desarrollo Social
para el Distrito Federal.

9. CRITERIOS DE SELECCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA

9.1. Promover la activacion recreativa y/o fisica y/o deportiva en los diversos espacios deportivos
(explanadas, parques, ete.) de cada una de las Alealdias y de los PILARES.

9.2. Centrar la promocion de actividades recreativas y/o fisicas y/o deportivas en nifias, nifios, jovenes
y adultos mayores.

9.3, Focalizar el programa de apoyo a los habitantes de las 16 Alcaldias de la Ciudad de México.
9.4.No aplica.

10. PROCEDIMIENTOS DE INSTRUMENTACION

10.1. Operacion

10.1.1. Unidades administrativas responsables por cada ctapa:

il Unidad Administrativa
i Responsable Flazog
Publicacion ~ de  reglas  de | Subsistema de Educacion Octubre 2023,
operacion. Comunitaria PILARES.
Publicacion de convocatoria para | La Coordinacion General a través | Dicha convocatoria a partir de
seleccionar a las personas que | dela Direccion de Ponte Pila. octubre a diciembre de 2023,
colaborarédn en el programa social, saldrd segin sean las necesidades
de los PILARES y Puntos Ponte
Pila.




Registro de las  personas
(Coordinadores de  Alcaldias,
Subcoordinadores y Promotores)
que colaborarén en la
implementacion.

La Coordinacion General a través
de la Direccién de Ponte Pila.

Dicho registro a partir de octubrg
a diciembre de 2023, saldra segiin
sean las necesidades de los
PILARES y Puntos Ponte Pila.




FEtapa

Unidad Administrativa
Responsablie

Plazos

Recepeion de documentos de las
personas  (Coordinadores  de
Alcaldias, Subcoordinadores y
Promotores) que colaboraran en la
implementacion.

Subsistema de Educacion,
Comunitaria “PILARES”

Dicha recepcion a partir de
octubre a diciembre de 2023, serd
en las oficinas de PILARES.

Seleccion de las personag que
colaboraran en la implementacion
del programa social “Ponte Pila...
deporte comunitario para el
Bienestar 2023” (Coordinadores
de Alcaldias, Subcoordinadores y
Promotores)

Subsistema de Educacion,
Comunitaria “PILARES”

Dicha seleccion a partir de octubre
a diciembre de 2023, segin sean
las necesidades de los PILARES )|
Puntos Ponte Pila.

Publicacion de resultados de la
seleceidn de beneficiarios.

Subsistema de Educacion,
Comunitaria “PILARES”

Dicha publicacion a partir def
octubre a diciembre de 2023,
saldran posterior a realizar el
proceso de seleccion sean lag
necesidades de los PILARES vy
Puntos Ponte Pila.

Entrega de padron de beneficiarios
del programa social “Ponte Pila”...
deporte  comunitario para el
Bienestar 2023. (Coordinadores
de Alcaldias, Subcoordinadores y
Promotores) a la Direccion General
para su integracion, con los datos
requeridos por la Ley de Desarrolio
Social del Distrito Federal,
agregando la disciplina impartida,
domicilio/lugar de imparticion de la
disciplina.

Subsistema de Educacion
Comunitaria “PILARES”

Octubre a Diciembre de 2023.

Entrega de apoyo economico a lag

Subsistema de Educacion,

Octubre a Diciembre de 2023.

personas beneficiariay del | Comunitaria “PILARES”

programa social “Ponte Pila...

deporte  comunifario para el

Bienestar 2023 Previa validacién

de la Coordinacion General

(Coordinadores  de  Alcaldias,

Subcoordinadores y

Promotores)

Informar mensualmente a la | Subsistema de Educacion, Octubre -Diciembre 2023

Direccion de Ponte Pila, el monto
pagado.

Comunitaria “PILARES”

Supervision de las actividades
desarrolladas.

Subsistema de Educacion,
Comunitaria “PILARES”

Octubre -Diciembre 2023.

Actividades recreativas y/o fisicas
| y/o Deportivas.

Subsistema de Educacion,
Comunitaria “PILARES”

Octubre -Diciembre 2023,




Unidad Administrativa

fatapd Responsable Haeos
Informes Subsistema de Educacion, Octubre -Diciembre 2023.

Comunitaria “PILARES”™

La Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, son las instancias competentes para
resolver lo no previsto en las presentes reglas de operacion, asi como los aspectos relacionados con
su aplicacion y la operacidn del programa.

La instrumentacién del programa s¢ encuentra sujeta a la suficiencia presupuestal que determine la
Secretaria de Administracion y Finanzas de la Ciudad de México. Puede ser suspendido en cualquicr
momento por la Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, sin incurrir cn
responsabilidad alguna.

10.1.2. Los datos personales de las personas beneficiarias o derechohabientes del programa social, y
la informacién adicional generada y administrada, sc regird por lo establecido en la Ley de
Transparencia, Acceso a la Informacién Pablica y Rendicion de Cuentas de la Ciudad de México y la
Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México.

10.1.3. D¢ acuerdo con el articulo 38 de la Ley de Desarrollo Social del Distrito Federal, y articulo
60 de su Reglamento, todo material de difusion, convenios, cartas compromiso y otros ingtrumentos
que se suscriban o formalicen con cllos, deben llevar impresa la siguiente leyenda:

“Este programa es de cardcter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno

¥ sus recursos provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. Estd prohibido el uso
de este programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los establecidos. Quien
haga uso indebido de los recursos de este programa en la Ciudad de México, serd sancionado de
acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”™.

10.1.4. Los formatos y los tramites a realizar son gratuitos.

10.1.5. Durante los procesos electorales, en particular en las campafias electorales no se
suspenderd ¢l programa social, sin embargo, atendiendo a los principios de imparcialidad, equidad y
neutralidadque deben observarse en los procesos clectorales, los beneficios del programa social no

seran entregados en eventos masivos o modalidades que afecten ¢l principio de cquidad cn la
contienda electoral.

10.1.6. La ejecucion del programa social sc ajustard al objeto y reglas de operacion establecidas,
evitando su utilizacién con fines clectorales distintos al desarrollo social, en el marco de los procesos

electorales, para evitar en todo momento, su vinculacidén con algin partido politico, coalicién o
candidatura particular.

10.1.7. Queda prohibida, en cualquier contexto y en particular durante procesos o campafias
clectorales, la utilizacién de programas sociales y de sus recursos del 4mbito Federal, de la Ciudad y
de las Alcaldias con la finalidad de promover la imagen personal o inducir o coaccionar a los
ciudadanos para votar a favor o en contra de cualquier partido politico o candidato. Asimismo, los
Partidos Politicos, Coaliciones, personas candidatas o funcionarias publicas, no podran adjudicarse o
utilizar cn beneficio propio la realizacion de obras pablicas o programas de gobierno. La violacién a



ecsta prohibicion serd sancionada en los términos del Codigo de Instituciones y Procedimientos
Electorales de la Ciudad de México y otras disposiciones legales. Las personas servidoras ptblicas
no podran utilizar ni aplicar programas emergentes destinados a la ciudadania, salvo en casos de
desastres ocasionados por fendmenos naturales y proteccion civil. Las personas ciudadanas tendran
derecho a presentar quejas o reclamaciones relacionadas con la utilizacion inadecuada o electoral de
programas sociales ante la Secretaria de la Contraloria General de la Ciudad de México y ante el resto
de los 6rganos competentes para investigar infracciones de dicha indole.

10.2 Supervision y Control

10.2.1 Las actividades que conforman este programa social sc supervisardn y controlaran mediante
indicadores, ¢ informes de actividades. Mediante ¢l uso de herramientas tecnolégicas y redes
sociales y micntras continie la Declaratoria de Emergencia Sanitaria por el Covid-19, cuando la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria por ¢l Covid-19, sea levantada por ¢l Consejo de Salubridad
General del Gobierno Federal, y por las autoridades de la Ciudad de México, se regresara a la nueva
normalidad, es decir, realizar las activaciones fisicas, deportivas y/o recreativas de forma presencial,
o0 bicn la Coordinacion General a traves de la Direceion de Ponte Pila podra determinar llevar a cabo
cl monitorco y procedimiento internos de supervision y control de manera mixta, es decir virtual y/o
presencial.

10.2.2 La Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte Pila, son las responsables del
monitorco y procedimientos internos de supervision y control, asi como de la validacion final de cada
una de las etapas que den cumplimicnto a la operacion del programa.

10.2.3 Por otra parte el Organo Interno de Control podré supervisar la ejecucion del programa social
conforme a sus atribuciones y a través de los mecanismos ¢ instrumentos que para tal fin establezca.

11. PROCEDIMIENTO DE QUEJA O INCONFORMIDAD CIUDADANA

11.1. La persona beneficiaria o derechohabiente podra presentar reclamos e inconformidades cuando
considere que ha sido perjudicada por una accion u omision de los Coordinadores de Alcaldia,
Subcoordinadores y Promotores responsables de la aplicacion de este programa social, dentro de los
30 dias naturales siguicentes a la fecha en que haya sucedido el acto u omision.

11.2. La queja se deberd presentar por escrito en la Coordinacion General a través de la Direccién de
Ponte Pila ubicada en Avenida Division del Norte nimero 2333, Colonia General Anaya, Alcaldia
Benito Judrez, Ciudad de México, en un horario de lunes a viernes de 09:00 a 18:00 horas, quien tendr
un plazo de 15 dias naturales para emitir respucsta por escrito.

1.3, En caso de que la Coordinacion General a través de la Direecion de Ponte Pila, no resuelva la
queja presentada, la persona beneficiaria o derechohabiente podra presentarqucja por considerarse
indebidamente excluida del programa social ante la Procuraduria Social de laCiudad de México,
ubicada cn Jalapa 15, Alcaldia Cuauhtémoc, Roma Norte, 06700 Ciudad de México.



11.4. Asimismo, podrd registrar su queja a través del Servicio Pablico de Localizacidn Telefonica,
LOCATEL, ¢l cual debera turnarla a la Procuraduria Social de la Ciudad de México para su debida
investigacion y en su caso a la instancia correspondiente.

Sc prohibe cualquier acto o conducta discriminatoria por accion u omision por parte de las personas
servidoras piblicas ¢n la implementacion, seguimiento o cvaluacion del programa social. La violacion
a esta disposicion serd sancionada conforme al marco juridico vigente en la Ciudad de México y las
personas beneficiarias podran acudir al Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacién de la
Ciudad de México, COPRED, para su investigacion.

11.5. Para denunciar cualquicr delito electoral la linca telefonica INETEL {01800 433 2000).

12. MECANISMOS DE EXIGIBILIDAD.

12.1. Los requisitos, derechos, obligaciones, procedimientos y plazos para que las personas
beneficiarias o derechohabientes pueden acceder al disfrute de los beneficios del programa social
“Ponte Pila...deporte comunitario para el Bienestar 2023”. Podran ser consultados cn la pagina
oficial de internct del Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES (PILARES
(cdmx.gob.mx) y en las oficinas de la Coordinacion General a través de la Direccion de Ponte
Pila, ubicadas ¢n Avenida Divisiéon del Norte nimero 2333, Colonia General Anaya, Alcaldia
Benito Judrez, Ciudad de México, en un horario de luncs 2 viernes de las 9:00 a las 18:00horas.
Para tal efecto la ADIP proporciona ¢l Sistema Tu bienestar https://tubienestar.cdmx.gob.mx/ que
permite el cumplimiento del presente apartado.

12.2. La Coordinacién General a través de la Dircecion de Ponte Pila, scialaré los procedimicntos y
plazos para que las personas beneficiarias o derechohabicntcs, puedan acceder al disfrute de los
beneficios de este programa social, cuyo domicilio s¢ encucntra en Avenida Divisién del Norte
ntmero 2333, Colonia General Anaya, Alcaldia Benito Judrez, Ciudad de México, en un horario
de lunes a viernes de 09:00a 18:00 horas.

12.3. Los casos en los que se podrdn exigir los derechos por incumplimiento o por violacidn de los
mismos pueden ocurrir cn al menos los siguicntes casos:

a) Cuando una persona solicitante cumpla con los requisitos y criterios de inclusidn para acceder a
determinado derecho (garantizando por un programa social) y cxija a la autoridad administrativa ser
derechohabiente del mismo.

b) Cuando la persona derechohabiente de un programa social exija a la autoridad que se cumpla con
dicho derecho dc manera integral en ticmpo y forma, como lo establece el programa.

¢) Cuando no se pucda satisfacer toda la demanda de incorporacidon a un programa por restriccion

presupuestal, y éstas exijan que las incorporaciones scan claras, transparentes, cquitativas, sin
favoritismos, ni discriminacion.

12.4. En t¢rminos del articulo 51 de la LDS, “Las personas beneficiarias de los programas socialcs,
tendran los siguicntes derechos y obligaciones:



a) Recibir una atencion oportuna, de calidad, no discriminatoria y apegada al respeto, promocion,
proteceion y garantia de sus derechos;

b) Ejercer en cualquier momento sus derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion y Oposicion,
cn los términos de la normativa aplicable;

¢) Acceder a la informacion de los programas sociales, reglas de operacion, vigencia del programa
social, cambios y ajustes; de conformidad con lo previsto por la LTAIPRC y la LPDPPSO;

d) Interponer quejas, inconformidades, reclamos, denuncias y/o sugerencias, las cuales deberdn ser
registradas y atendidas en apego a la normatividad aplicable;

¢) Bajo ninguna circunstancia le serd condicionada la permanencia o adhesion a cualquier programa
social, siempre que cumpla con los requisitos para su inclusion y permanencia a los programas
sociales;

f) Solicitar de manera directa, el acceso a los programas sociales;

¢) Toda persona dercchohabiente o beneficiaria queda sujeta a cumplir con lo establecido en la
normativa aplicable a cada programa social.

12.5. La Sccretaria de 1a Contraloria General de la Ciudad de México es el érgano competente para
conocer las denuncias de violacion ¢ incumplimiento de derechos en materia de desarrollo social.

12.6. El beneficiario (Coordinador de Alcaldia, Subcoordinador y Promotor) es sujeto de
procedimiento administrativo para ejercer derecho de audiencia y apelacién, debiendo cumplir cada
uno de cllos los requisitos en caso de baja del programa.

12.7. Una vez concluida la vigencia y el objetivo del programa social, y transcurrido ¢l tiempo de
conservacion, la informacion proporcionada por las personas dercchohabientes o beneficiarias, debera
ser climinada de los archivos y bases de datos de cada ente de la Administracion Pablica de laCiudad
de México, de conformidad con lo previsto en la Ley de Archivos de la Ciudad de México y previa
publicacion del Aviso en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México, con al menos 10 dias hébiles de
anticipacion.

13. SEGUIMIENTO Y EVALUACION.
13.1. Evaluacién interna y externa.

De acuerdo con el articulo 4 de la Ley de Evaluacion de la Ciudad de México (LE), la evaluacién
constituye un proceso integral y sistemético que permite conocer, explicar y valorar ¢l disefio, la
formulacion, la implementacion, la operacion, los resultados, ¢ impacto de las politicas, programas,
estrategias, proyectos de inversion o acciones de los entes de la Administracion Pablica de las Ciudad
de México y las Alcaldias en el bienestar social, la calidad de vida, la pobreza, las desigualdades, la
mitigacion de riesgo y reduccion de la vulnerabilidad ante desastres, los derechos humanos Yy, en su
caso, formular las observaciones y recomendaciones para su reorientacion y fortalecimiento.



La cvaluacién serd interna y externa, tendrdn por objeto detectar deficiencias y fortalezas; constituird
la base para formular las observaciones y recomendaciones para el fortalecimiento, modificacion o
reorientacion de las politicas, programas, proyectos de inversién y acciones de gobierno.

a) La evaluacidn interna serd realizada anualmente por los entes de la Administracion Pablica y las
Alcaldias que cjecuten programas sociales, conforme a los lineamientos que emita ¢l Consejo de
Evaluacion de la Ciudad de México. Tendrd como finalidad valorar su funcionamiento y mejorar su
disefio, proceso, desempefio, resultados ¢ impactos. Sc basara en el Mecanismo de Monitorco para
ajustar, actualizar o modificar los programas.

b) La evaluacion externa serd la que realice ¢l Conscjo de Evaluacién de la Ciudad de México a los
entes de la Administracion Pablica y las Alcaldias, conforme a lo dispuesto por la Ley de Evaluacién
de la Ciudad de México.

13.2. Evaluacion.

Parte fundamental de los mecanismos de cvaluacién y monitorco de los programas sociales son los,
que s¢ constituyen en instrumentos a partir de los cuales se cuantifican los avances o retrocesos de
las acciones implementadas por los programas sociales, ¢l logro de sus objetivos y los resultados
alcanzados.

2) Respecto de la Evaluacion Interna establecer que se realizara en apego a lo establecido en los
Lincamientos que a tal efecto emita el Consejo de Evaluacion de la Ciudad de México y los resultados
seran publicados y entregados a las instancias que establece el articulo 42 de la LDS, en un plazo no
mayor a seis (6) meses después de finalizado el ejercicio fiscal, asi mismo sefialar explicitamente lo
siguiente:

1. La Direccion de Ponte Pila ¢s la responsable de llevar a cabo la evaluacién interna del programa
social.

2. Las fuentes de informacién de gabinete y, en su caso de campo, tales como encuestas y entrevistas,
grupos focales, cédulas, ctc; aplicadas a una muestra de beneficiarios del programa ademds dc
informacidn generada por el propio programa (Padrén)

b) Respecto de la Evaluacion Externa establecer que se realizard de manera exclusiva e independiente
por el Consejo de Evaluacion de la Ciudad de México en términos de los articulos 42 de la LDS; 8,
fraccion 1y 27 de la LE.
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15. MECANISMOS Y FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL.

15.1. La poblacion participard en la planeacion, programacion, implementacién y evaluacion de este
programa social, de manera individual y colectiva. Por cada unidad territorial, se conformaran clubes,
comités, asociaciones de cardcter deportivo y recreativo ante cl Subsistema de Educacion Comunitaria
PILARES, con las que se trabaja en coordinacion para la realizacion de las diferentes actividades y
eventos deportivos, que contiene ¢l plan de trabajo de este Subsistema.

15.2. La participacién social sc realizara en las modalidades de: informacion, consulta, decision,
asociacion y deliberacion, entre otras.

PARTICIPANTE Sociedad

ETAPA EN LA QUE PARTICIPA | Evaluacion

FORMA DE PARTICIPACION Individual o colectiva

MODALIDAD Informacion y consulta

ALCANCE Habitantes con enfermedades cronico degenerativas.

16. ARTICULACION CON POLITICAS, PROGRAMAS, PROYECTOS Y ACCIONES
SOCIALES.

16.1. Este programa se implementa y s¢ desarrolla por el Subsistema de Educacion Comunitaria
PILARLS y no tiene articulacion con otros programas sociales.

16.2. No aplica.
16.3. No aplica.
17. MECANISMOS DE FISCALIZACION.

17.1. Bl Comit¢ de Planeacion del Desarrollo de la Ciudad de México (COPLADE) aprob6 el
Programa Social denominado “Ponte Pila ... deporte comunitario para ¢l Bienestar 2023” en la 11°
Sesion Extraordinaria del COPLADE del 27 de diciembre de 2022.

17.2. Como parte del informe trimestral remitido a la Secretaria de Administracion y Finanzas de la
Ciudad de México, se enviardn los avances cn la operacion del programa social, la poblacion
beneficiaria, ¢l monto de los recursos otorgados, la distribucion, segin sea el caso, por demarcacion
territorial y colonia.

17.3. La Sccretaria de la Contraloria General de 1a Ciudad de México, en el ambito de su competencia
vigilard que el gasto guarde congruencia con lo dispucsto en la Ley de Austeridad en
Remuneraciones, Prestaciones y Ejercicio de Recursos de la Ciudad de México y en el Presupuesto
de Egresos de la Ciudad de México vigente.



17.4. Se proporcionard la informacién que sea solicitada por la Secretaria de la Contraloria General
de la Cindad de México, asi como de los Organos Internos de Control correspondiente, a fin de que
Cstas puedan realizar las funciones de fiscalizacion, inspeccion y verificacion del ejercicio del gasto
publico.

17.5. El Organo Interno de Control de cada ente de la Administracién Pablica del Gobierno de la
Ciudad de México y Alcaldia a cargo de instrumentar la politica de inclusién y bienestar social en la
Ciudad de México, vigilara el cumplimiento de las reglas de operacion que se emitan, asi como de
las normas y procedimientos aplicables a la programacién y ejecucién del programa social y ¢l
ejercicio de los recursos publicos.

17.6. La Auditoria Superior de la Ciudad de México, en ¢l 4mbito de sus atribuciones, y de acuerdo
a su autonomia técnica, revisard y fiscalizara la utilizacién de los recursos piblicos movilizados a
través del programa.

17.7. Se proporcionard a la Auditoria Superior de la Ciudad de México toda la informacién, de
acuerdo a la legislacion aplicable, para la fiscalizacion que en su caso emprenda la anterior institucion.

18. MECANISMOS DE RENDICION DE CUENTAS.

De acuerdo con las Obligaciones de Transparencia en materia de Programas Sociales, de Ayudas,
Subsidios, Estimulos y Apoyos establecidas en ¢l articulo 122 de la Ley de Transparencia, Acceso a
la Informacion Publica y Rendicion de Cuentas de la Ciudad de México, la siguiente informacion se
mantendra impresa para consulta directa, se difundird y mantendra actualizada en formatos y bases
abiertas en la Plataforma Nacional de Transparencia y en la pdgina de internet (PILARES
(cdmx.gob.mx) en el que también se podra disponer de esta informacion:

18.1. Los criterios de planeacion y ejecucion del programa, especificando las metas y objctivos
anualmente y el presupuesto publico destinado para cllo;

18.2. La siguiente informacién del programa social serd actualizada mensualmente:

a) Area;

b) Denominacion del programa;

¢) Periodo de vigencia;

d) Diseflo, objetivos y alcances;

€) Metas fisicas;

) Poblacion beneficiada estimada;

g) Monto aprobado, modificado y ejercido, asi como los calendarios de su programacion presupuestal;

h) Requisitos y procedimientos de acceso;



i) Procedimiento de queja o inconformidad ciudadana;
i) Mccanismos de exigibilidad,;
k) Mecanismos de evaluacion, informes de evaluacion y seguimiento de recomendaciones;

Iy Indicadores con nombre, definicion, método de caleulo, unidad de medida, dimension, frecuencia
de medicion, nombre de las bases de datos utilizadas para su calculo,

m) Formas de participacion social;

n) Articulacidon con olros programas

0) Vinculo a las reglas de operacion o Documento equivalente;

p) Vinculo a la convocatoria respectiva,

q) Informes periddicos sobre la ¢jecucion y los resultados de las evaluaciones realizadas;

r) Padron de personas beneficiarias que deberd contener los siguientes datos: nombre de la persona
fisica o denominacion social de las personas morales bencficiarias, ¢l monto, recurso, beneficio o
apoyo otorgado para cada una de ellas, su distribucion por unidad territorial, en su caso, edad y sexo;
¥

s) Resultado de 1a evaluacion del ejercicio y operacion del programa,

19. CRITERIOS PARA LA INTEGRACION Y UNIFICACION DEL PADRON UNIVERSAL
DE PERSONAS BENEFICIARIAS O DERECHOHABIENTES.

El Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES, publicara en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
Meéxico, a mas tardar el altimo dia habil de la primera quincena del mes de marzo de 2023, el padrén
de beneficiarios, correspondiente, tal como lo establece el articulo 34 de la Ley de Desarrollo Social.
El mancjo de los datos personales que se recaben de las personas beneficiarias se realizara conforme
lo establecido por la Ley de Transparencia, Acceso a la Informacion Pablica y Rendicion de Cuentas
de la Ciudad de México y en la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados de la Ciudad de México.

Tratindose de la actualizacion del padron de beneficiarios el formato podré ser descargado desde el
Sistema Tu biencstar en la: https://tubienestar.cdmx.gob.mx/loginDependencia bajo ¢l modulo
Documentos para actualizar ¢l SIBIS.

19.1. No aplica.

19.2. A efecto de construir en la Ciudad de México un padréon unificado y organizado por cada uno
de los programas de las Dependencias de la Administracién Pablica local, en ¢l mismo periodo el
Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES, que tiene a su cargo ¢l programa social en cuestion
entregard el respectivo padrén de beneficiarios a la Contralorfa Social del Instituto del Deporte de la



Ciudad de México a cargo de instrumental la politica social en la Ciudad de México a través de los
mecanismos € instrumentos que para tal fin establezca.

19.3. El Subsistema de Educacion Comunitaria PILARES que ticne a su cargo el programa social,
cuando le sea solicitado, otorgard a la Secretaria de la Contraloria General de la Ciudad de México
toda la informacion necesaria que permita cumplir con el programa de verificacién de padrones de
beneficiarios de programas sociales, disefiados por ¢l Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social de
la Ciudad de México e implementado por la Sceretaria de la Contraloria. Ello con la intencion de
presentar los resultados del mismo al Congreso de la Ciudad de México, salvaguardando siempre
conforme a la Ley de datos personales de los beneficiarios.

19.4. El sitio de internet y de la Plataforma Nacional de Transparencia en donde se publicara en
formato y bases abiertas, de manera mensual, la actualizacion dc los avances de la integracién de los
padrones de  beneficiarios del presente programa social es el  siguiente:
www.plataformadetransparencia.org.mx y/o http:www.trasparencia.cdmx.gob.mx

19.5. El incumplimiento de las obligaciones establecidas en el articulo 34 de la Ley de Desarrollo
Social del Distrito Federal serd sancionado en términos de la Ley Federal de Responsabilidades de
los Servidores Pablicos y la Ley de Responsabilidades Administrativas de la Ciudad de México.

19.6. Una vez que sean emitidos los Lincamientos para la integracion del padrén universal, se dara
estricto cumplimiento a los mismos.

19.7. Los aspectos no previstos en las presentes Reglas y mecanismos de operacion, serdn resueltos
por la Coordinacién General a través de la Direccion de Ponte Pila, quienes tienen la facultad de
interpretarlos.

19.8. Mecanismos para prevenir o subsanar ¢l uso discrecional o politica de los padroncs. Datos
protegidos para manejo de la informacion.

Los datos personales recabados seran protegidos, incorporados y tratados en ¢l Sistema de Datos
Personales denominado “Beneficiarios de la Promocién al Deporte y la Cultura Fisica”, ¢l cual tiene
su fundamento en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulo 6, apartado A,
fracciones II y III, 16 Segundo Parrafo, Constitucién Politica de la Ciudad de México; articulo 8
apartado E; Ley de Transparencia, Acceso a la Informacién Pablica y Rendicién de Cuentas de la
Ciudad de México; articulos 6 fracciones XII, XXII, 7 segundo parrafo, 21, 24 fracciones XVII y
XXIIL 28, 186, 191,193, 194 Y 202; Ley de Proteccion de Datos Personales cn Posesion de Sujetos
Obligados de la Ciudad de México; articulos 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 fracciones

IV, VI, X, 25 26, 36, 37 y 38; Ley de Archivos del Distrito Federal; articulos 1, 3 fraccion V, 10, 11,

30 fracciones V1y VII, 31, 32, 33, 34, 35 Fraccién VIII, 37, 38 y 40; articulos 23 fracciones I v IV,
56 de la Ley de Educacion Fisica y Deporte Del Distrito Federal; articulos 7, 8 15 y 38 del Reglamento
de La Ley de Educacién Fisica y Deporte del Distrito Federal; articulo 302 OCTODECIES del Decreto
por el que se reforman diversas disposiciones del Reglamento Interior del Poder Ejecutivo y de la
Administracién Piblica de la Ciudad de México en materia de Educacién, Reglas de Operacién y
Convocatoria Publicadas en GacetaOficial De La Ciudad De México de fecha 31 de Encro y 28 de
marzo del 2018, articulo 1,2, 15 fracciones I, y demés disposiciones legales aplicables, cuya finalidad
es contar con la informacién delos representantes habitantes de las Comunidades Deportivas que s¢
constituyan en la Ciudad de México, como acciones de vinculacion social y promocién de Ia cultura
fisica y deportiva, el registrode los representantes delas Comunidades Deportivas que se conformen
y podran ser transmitidos en caso de existir una solicitud de informacién respecto a este programa,
ademds de otras transmisionesprevistas en la Ley de Proteccion de Datos Personalcs en Posesion de
Sujetos obligados de la Ciudad de México. Los datos marcados con asterisco (*) son obligatorios y
sin cllos no podrd acceder al servicio o completar el trdmite de Conformacién de la Comunidad



Deportiva. Asimismo, se le informaque sus datos no podrin ser difundidos sin su consentimiento
cxpreso, salvo las excepceiones previstas en la Ley. El responsable del Sistema de Datos Personales la
Lic. Ameyalli Sanchez Meza, Dircctora de Ponte Pila del Subsistema de Educacién Comunitaria
PILARES donde podré cjercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, ast
como la revocacion del consentimiento ¢s en Calle Barranca del Muerto 24 Colonia Guadalupe
Inn, Alcaldia Alvaro Obregon C.P. 01020, Ciudad de México, en la Oficina de Informacién
Pablica Correspondiente. El interesado podra dirigirse al Instituto de Acceso a la Informacion Phblica
del Distrito Federal, donde recibira asesoria sobre los derechos que tutela la Ley de Proteccion de
DatosPersonales en Posesion de Sujetos obligados de la Ciudad de México al teléfono: 5636-4636;
correoelectronico: datos.personales@infodf.org.mx o www.infodf.org.mx.

TRANSITORIO
UNICO. Publiquese ¢l presente Aviso en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

Ci fdad de México, a 3 de octubre de 2023.

Coordinador General del Subsistema tle Educacion Comunitaria
PILARES



