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Dejar que el campo te hable:
Practicas operativas inclusivas con infancias,
Juventudes con discapacidad y personas
cuidadoras.
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= (bjetivo General

Reflexionar de manera critica sobre el rezago académico de las
infancias con discapacidad; asi como, los esfuerzos de PILARES
Tacubaya para combatirla en coordinacion con los Centros de
Atencion Multiple (CAM) trabajando mas alla del asistencialismo,
por la autonomia, la inclusion y la construccion colectiva del
conocimiento, entendiendo que educar también es reconocer,
cuidar y acompanar.
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Metas
1. Interseccionalidad de las personas con discapacidad
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Estadisticas de nivel académico en

= personas con discapacidad. -
El rezago academico se

Condic:in de discapacidad y sexo . m a N |f| eSta d e m a n e ra

Nivel de escolaridad Sin discapacidad Con discapacidad

Total Hombres Mujeres Total Hombres  Mujeres especrnca en el desa rl’0| IO de
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 ; . L.,
Sin escolaridad 3.2 28 3.7 14.9 13.9 15.8 autonomla, Ienguaje, decision )
Primaria incompleta 7.2 7.0 7.4 20.2 201 20.3 . .
Primaria completa 11.9 11.4 12.3 19.1 17.8 202 POr tanto sus Interacciones
Secundaria incompleta 2.7 3.1 2.3 2.7 3.3 23 . . . .
R T 0 us  »s s ws wa SOCIAles. Esta exclusion limita el
Medio superior” 25.4 259 249 12.9 13.3 12.5
Superior” 24.6 252 24.1 122 13.0 1.5 acceso a OtrOS d e reCh O0S como

la salud, el trabajo, Ila
participacion y la pertenencia.
=
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La educacion publica para ninas y ninos
____ con discapacidad.

EDADES DE ATENCION EN CAM
NIVEL EDUCATIVO EDAD
Educacion Inicial De 43 dias a 2 anos 11 meses.
Educacion Preescolar De 3 anos a 5 anos 11 meses.
Educacion Primaria De 6 anos a 14 anos 11 meses.
Educacion Secundaria De 12 anos a 18 anos.
Formacion para la Vida y el TrabajoDe 15 anos a 22 aios
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Una vision desde el PILARES:
Sistematizacion de la
experiencia.
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PILARES como factor de cambio social
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Un primer acercamiento: Verano Divertido 2024
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Estructura 2024. 1.1.- Didlogo con tutoras y tutores
interesados, contacto con el CAM 76,
mesa de trabajo con FE para proponer
objetivos, limitantes, horarios y generar
propuesta.

2.Horarios que se adapten a su rutina
diaria.

3.Trabajo integral para atender a
infancias y las cuidadoras.

4.Entrevistas individuales para integrar
grupos.

5.0bjetivos realistas de capacidad de
atencion. —
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Trabajo con infancias.

TERAPIA DE LENGUAJE TERAPIA OCUPACIONAL

e Como proceso de adaptacion, se solicitdo la asistencia de las personas
cuidadoras durante las sesiones de las dos primeras semanas, mientras
las infancias lograban generar confianza hacia las Figuras Educativas.
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Como resultado las infancias accedieron a trabajar sin
acompanamiento y se comenzo con el servicio de atencion
a las personas cuidadoras.
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e De septiembre a diciembre se atendieron a 30
ninas y ninos con discapacidad y a 30 personas
cuidadoras, notandose avances significativos en
los menores, al ser mas atentos a las clases,
comenzar a emitir o replicar palabras, e incluso
comunicarse de manera aun mas clara.
Asimismo, como parte del cierre se realizd un
evento con villancicos, musica, pastorela vy
comida que la comunidad aporto. El evento tenia
la finalidad de incluir a nuestra gran diversidad
de usuarios, logrando una convivencia integral y
respetuosa, reconociéndose en las diferencias o
en las semejanzas, evento que culmino hasta las
22 hrs.
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Ampliar los horizontes para
abarcar con mayor
integridad
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Transicion a un nuevo ano:
Una perspectiva autocritica para mejorar.

* En el transito de finales de diciembre del 2024 al inicio del 2025 fue clave
para continuar con el servicio al CAM 76 realizar una revision critica de las
experiencias obtenidas, reconocer los errores, las soluciones que se fueron
dando y aquellos cambios que eran necesarios realizar para mejorar, todo
ello con la intencion de generar nuevos conocimientos y compromisos con la
comunidad.

Nuevos compromisos:

% Generar aulas mas seguras.

% Enfocarnos en la ensefianza del respeto y los limites corporales.

* Repensar el acompanamiento en la transicion a la etapa de la adolescencia.

% La educacion como una responsabilidad compartida.

% Comunicacion entre instituciones para trabajar en equipo.
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Lineamientos de actividades divertidas:

« Terapia de lenguaje y Terapia ocupacional:

» Se vio la necesidad de generar una bitacora
diaria de incidencias con los menores para
poder conversar con las personas
cuidadoras sobre ello y trabajar en equipo.

» Se trabajé con un nuevo equipo por parte de
ludoteca lo que contribuyé a reforzar la
ensenNanza de actividades cotidianas para
un desarrollo de la independencia: quitarse
los zapatos, guardarlos, acomodar el salon.
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Atencion a personas cuidadoras.

Se sumaron 3 actividades diferentes para
poder completar |la ensefianza de
habilidades digitales, culturales, escucha
activa
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Expansion del conocimiento, nuevos espacms y retos:
CAM 12 :

La Direccion del CAM 12 busca
entablar dialogo, escuchando los
testimonios del servicio que se
impartia al CAM 76. Por lo cual,
ahora, nos planteamos atender
también a adolescentes,
trazandose colectivamente el
objetivo y los alcances durante
dicho dialogo.
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Atencion a CAM 12

Lecto - escritura, actividad fisica,
acercamiento al
matematicas.
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Sobre el trabajo con personas cuidadoras

‘Mas que ensenar a usar
herramientas  digitales, este
proceso se convirtio en un puente
para reconocer el papel invisible
pero  fundamental de las
personas cuidadoras que entre
rutinas y desafios, sostienen el
mundo de sus hijos. Detras de
cada persona que cuida hay una
persona que a menudo ha dejado
Sus propias necesidades en
pausa 77_ - Braulio Bernal-
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Sobre el trabajo con personas cuidadoras

*“El café filosofico es una
manera de hacer filosofia que
tiene como protagonistas las
ideas, formas de pensar,
dilemas, emociones y
perspectivas de quienes asisten
al café. No se dirige su
pensamiento, Sino que Se
acompana. Se provoca para
pensar, se invita a reflexionar, y
se priorizan sus inquietudes y
necesidades”. - Erick Larraguivel -
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Sobre en trabajo con infancias y adolescencias con
discapacidad.

® “Trabajar con comunidades que
asisten a escuelas CAM, es una
lucha contra la apatia normalizada
tanto como la discriminacion por la
distincion de habilidades, es tomar
accion y continuidad de inclusion, un
tanto de rebeldia entre normalidades
de egos individuales basados en una
evaluacion propia de competitividad y
éxito individual, en recinto se abre
una puerta de desarrollo comunitario,
reciproco y solidario”.
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Sobre en trabajo con infancias y adolescencias con
discapacidad.

- La propuesta desarrollada
desde PILARES Tacubaya con | s D\ B
los CAM 76 y 12 no busca ser - > ' L

una receta infalible, sino una ~“wg™
muestra del resultado de (AT -
trabajar en equipo con la = WS
comunidad. Este  trabajo 7§
plantea que en tiempos donde ™
el sistema tiende a fragmentar B
y jerarquizar, trabajar desde lo =
comunitario es un acto de
resistencia.
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